
SETTORE NUOTO  

              

CAMPIONATO REGIONALE 

PRIMAVERILE ESORDIENTI “A” 2026  

 

                     Dettaglio orario e indicazioni impianto  

Domenica 29 Marzo 2026 piscina Rhyfel  

Sita in Via Eugenio Montale n° 100 – 80018 

Mugnano di Napoli  

 

MATTINA 

         Gare: 400 Sl F/M – 100 Fa F/M – 200 Ra F/M – 100 D0 F/M  

- Dalle ore 9.30 alle ore 9.55 risc. Femminile  
- Dalle ore 9.55 alle ore10.20 risc.Maschile  

 

Ore 10.30 Inizio gare 
Fine gare ore 13.10 circa 

POMERIGGIO 

         Gare : 50 Sl F/M – 200 Mx F/M – 1500 Sl M – 

            Staffetta 4x100 Mista (femmine/maschi)  

 

- Dalle ore 14.45 alle ore 15.10 risc. Femmine 

- Dalle ore 15.10 alle ore 15.35 risc. Maschile 
 

Ore 15.45 Inizio gare 

Fine gare ore 18.00 circa 
 

Ore 18.15 circa  
Premiazioni di società 

 

Indicazioni impianto: 

per l’utilizzo impianto (comprensivo doccia e phon) sarà di 4,00 Euro ad atleta. 

Le quote dovranno essere versate dal referente di società direttamente in segreteria Rhyfel. 

Questo eviterà code all’ingresso e soprattutto ritardi nel riscaldamento  

 

Si potrà utilizzare il parcheggio della struttura (fino ad esaurimento posti) costo euro 5,00 

 

 

 



SETTORE NUOTO  

 

ACCESSO PUBBLICO AREA SPALTI : 

 
L’accesso alla zona spalti sarà gestito secondo il seguente modo  

 
 

     Mattina  

 
- Solo 400 stile Femmine e Maschi   
- Solo 100 Farfalla Femmine e Maschi 
- Solo 200 Rana Femmine e Maschi  
- Solo 100 Dorso Femmine 
- Solo 100 Dorso Maschi   

 

       Pomeriggio 

 
- Solo 50 stile Femmine    
- Solo 50 stile Maschi  
- Solo 200 misti femmine 
- Solo 200 misti Maschi  
- Solo 1500 Stile Maschi  
- Solo 4x100 Stile Femmine 
- Solo 4x100 Stile Maschi  

 
Il pubblico verrà fatto accede dal personale della piscina con la suddivisione gare 

sopra elencata. Al termine della stessa il pubblico deve lasciare la zona spalti 

 
 


