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Cronache di Salerno

FIN - Campania

La Pallanuoto Salerno vince il primo "Citta di Cava"

SCHERMA/ landolo e le sorelle Memoli si vestono d' azzurro Tre fiorettisti del Club Scherma Salerno al ritiro della
Nazionale Under 23 a Roma

SALERNO - Sport, divertimento e agonismo. Sono stati questi gli ingredienti

[ swom ——

della prima edizione del trofeo di pallanuoto giovanile "Citta di Cava". La S ————————————
. . ‘ . . ] Pallanuoto Salemo vince il primo “Citta di Cava”
manifestazione - organizzata in collaborazione dal gruppo Acquachiara e " S ——
t._ Lol ‘T et tl Db Schama Solmo
[ e i deila Nnzicoale Under 73 8 Ao

dalla Pallanuoto Salerno - si & svolta presso la piscina comunale di Cava de'
Tirreni. Dal 24 al 26 Luglio, sono scese in vasca otto formazioni Under 13
provenienti da tutt' Italia. Ad aggiudicarsi la vittoria, € stata la Pallanuoto
Salerno che in finale ha sconfitto ai tiri di rigore il Club Aquatico Pescara dell’
oro olimpico a Barcellona 1992 Marco D' Altrui. Completa il podio il team

Pescara Pallanuoto che, nella finalina per il bronzo, ha superato ai rigori il
Circolo Nautico Salerno.La premiazione dei vincitori € avvenuto domenica
26 Luglio alla presenza del primo cittadino di Cava de' Tirreni Vincenzo Ser
valli, del presidente della FIN Campania Paolo Trapanese e degli avvocati
Lucio e Gaetano Panza. Sono stati assegnati anche premi individuali. Karol

Della Monica (Pallanuoto Salerno) ha vinto il titolo di Miglior Giocatore del

(o R WL T R T T R

Torneo, I' estremo difensore del Club Aquatico Pescara Alessandro Buccioni

ha conquistato il titolo di miglior portiere e Domenico De Maio quello di

Miglior Giovane. Premiati anche il fischietto campano Cirillo per la collaborazione e la societa Acqua chiara per I
organizzazione e la messa a disposizione della Piscina Comunale di Cava de' Tirreni. Walter Fasano, nuovo tecnico
delle formazioni Under 17 e 20, ha ritirato il premio a nome del Gruppo Acquachiara e ha ringraziato tutti i ragazzi e le
societa che hanno partecipato. "Tornare a giocare &€ un' emo zione incredibile - ha dichiarato Fasano - dopo mesi di
lontananza dalla vasca, i ragazzi avevano tanta voglia di divertirsi, impegnarsi e competere. Siamo felicissimi di
come & andato il torneo, sia a livello tecnico che a livello organizzativo. Tutto lo staff della Piscina di Cava si
impegnato al massimo per garantire le piene condizioni di sicurezza per tutti i partecipanti. Siamo gia a lavoro per la
prossima stagione: il nostro obiettivo & permettere a tutti di tornare in piscina per fare attivita fisica e allenarsi in
modo assolutamente divertente e sicuro”. SALERNO - Si tinge d' azzurro I' inizio della nuova stagione per il Club
Scherma Salerno. Tre allievi del maestro Marco Autuori sono stati convocati dal commissario tecnico della
Nazionale italiana di fioretto, Andrea Cipressa, per il primo allenamento collegiale degli Azzurrini Under 23 in
programma questa settimana a Roma, presso il Centro di preparazione olimpica dell' Acqua Acetosa. A ricevere la
prestigiosa chiamata per il ritiro capitolino sono stati Francesco Pio landolo e le sorelle
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Giorgia e Claudia Memoli, quest' ultima dallo scorso anno tesserata con il Gruppo Sportivo delle Fiamme Azzurre.
Proprio la piu "piccola" delle Memoli € stata protagonista dell' ultima grande soddisfazione dello sport salernitano
pre lockdown: la medaglia d' argento vinta da Claudia con la squadra italiana di fioretto femminile ai Campionati
Europei Under 20 in Croazia, pochi giorni prima dello stop di tutte le atti vita a causa dell' emergenza sanitaria. Cosi il
maestro Autuori, responsabile tecnico del Club Scherma Salerno: « Anzitutto ringrazio la Federazione Italiana
Scherma e il ct Andrea Cipressa per aver puntato sugli Under 23: molti atleti che escono dalla categoria Giovani sono
un patrimonio importante, perché tanti schermidori raggiungono la maturazione dopo i 20 anni. Felice per Francesco
Pio landolo, Giorgia e Claudia Memoli: le loro convocazioni in Nazionale sono frutto di un grande lavoro che spero
possa regalarci altri ottimi risultati».
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Il protocollo d' intesa Universiadi, la Regione trasferisce le attrezzature sportive al Coni

Firmato a Palazzo Santa Lucia un protocollo d' intesa con il quale la
Regione Campania trasferisce al Comitato regionale campano del Coni, a
titolo gratuito, le attrezzature sportive acquistate dall' Agenzia regionale per
le Universiadi e acquisite al patrimonio della Regione. Il Coni, a sua volta, si
impegna a coinvolgere tutte le federazioni sportive interessate a livello
regionale, nell' ottica di realizzazione di progetti sportivi di elevato interesse,
di natura agonistica e amatoriale, per promuovere |' attivita sportiva in
particolare tra i giovani, anche disabili. Il protocollo vede impegnata anche I
Agenzia regionale per le Universiadi che ha seguito la realizzazione degli
eventi e degli impianti. «Le Universiadi continuano a produrre effetti positivi
per la nostra regione - spiega il presidente Coni Campania, Sergio Roncello -
e infatti cresciuta la capacita di attrazione di Napoli e della Campania verso
i grandi eventi sportivi, molti dei quali erano in programma nel 2020 ma
rinviati al prossimo anno a causa del Covi». «Grazie alle Universiadi
abbiamo una dotazione impiantistica di altissimo livello e oggi con I'
affidamento delle attrezzature completiamo |' operazione di valorizzazione
dello sport che abbiamo avviato» commenta Vincenzo De Luca.

Naguli et

TPt e o i o TR st

Sarracino e Mancuso
“De Luca, con troppe liste
rischi 5 anni di ricatti’
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Il Settebello fa festa a Ostia

Dall' esibizione nel mare di Siracusa alla sfida-amarcord di Ostia. Oggi, alle m———

Terzo temupe U170 L0 SPONT

19.30, il centro federale romano ospita il Settebello per una partita speciale

con la presenza dei campioni del mondo 2011 e 2019, un altro modo per
festeggiare la ripartenza della pallanuoto azzurra. «In due mesi abbiamo
lavorato per recuperare la forza muscolare dopo il lungo stop, poi ci

concentreremo sulla velocita» dice il c.t. Sandro Campagna. Stasera, diretta s : £l
] Trentin: «Il mio primo giorno
su RaiSport. iniziato con la mascherina»

Misurazione della emperasura, gel per 1 mant ¢ sabist] 2 dlstanza
A Baitgs, in Spsigna, o rlparte tre mille precaslonl: | Genting o
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Patto per l'utilizzo degli impianti sportivi

NAPOLI. E stato sottoscritto ieri a Palazzo Santa Lucia un Protocollo d'intesa | s

—— EATTI DEL GIOANOD
con il quale la Regione Campania trasferisce al Comitato regionale Coni | = i e s i
Cassa integrazione, record in Gampania

Campania, a titolo gratuito, le attrezzature sportive acquistate dall'Agenzia
Regionale per le Universiadi e acquisite al patrimonio della Regione Campania.
Il Coni, a sua volta, si impegna a coinvolgere tutte le federazioni sportive
interessate a livello regionale, nell'ottica di realizzazione di progetti sportivi di
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elevato interesse, di natura agonistica e amatoriale, per promuovere l'attivita =!
sportiva in particolare tra i giovani, anche disabili. Il protocollo vede impegnata ~ AVilla Litemo il bunker def bess | ===
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li eventi li impianti. «Le Universiadi continuan rodurre effetti Eoe e
degli eventi e degli impianti. «<Le Universiadi continuano a produrre effett Eﬁ = .
o . I . . . . . Bl — e
positivi per la nostra Regione ha dichiarato il Presidente Coni Campania, Sergio T e :::"”tm'_:..,
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Roncelli - E infatti cresciuta la capacita di attrazione di Napoli e della Campania Patto per Putlizzo degl implanti sporthi -
verso i grandi eventi sportivi, molti dei quali erano in programma nel 2020 ma 'NI ==
rinviati al prossimo anno a causa dell'emergenza sanitaria in corso». «Grazie S

alle Universiadi abbiamo una dotazione impiantistica di altissimo livello e oggi

con l'affidamento delle attrezzature completiamo l'operazione di valorizzazione

dello sport che abbiamo avviato un anno fa con grande impegno e coraggio», ha dichiarato il presidente Vincenzo
De Luca (nella foto).
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Il Roma

FIN - Campania

Acquachiara, entra Siniscalco nello staff

NAPOLI. Riccardo Siniscalco € il nuovo capo allenatore del settore di nuoto

dell'Acquachiara. L'ex tecnico di Massimiliano Rosolino ed Emiliano Brembilla
entrera a far parte della famiglia biancazzurra dalla prossima stagione sportiva.
Siniscalco sara impiegato presso la piscina comunale di San Sebastiano ma
monitorera l'operato di istruttori e tecnici del settore di nuoto agonistico anche
degli impianti di Napoli, Pomigliano d'arco e Cava de'Tirreni. Confermato alla
direzione tecnica del settore nuoto acquachiarino il Prof. Valerio Fusco, storica

figura del nuoto azzurro ed allenatore della nazionale italiana fondo.
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Sfida tra i Campioni del Mondo ad Ostia mercoledi alle 19:30 su Rai Sport

Luca Sansonetti

Mercoledi 29 luglio & in programma la partita-evento Italia "Shanghai 2011"

contro Italia "Gwangju 2019". Fischio d'inizio alle 19.30 con diretta su Rai
Sport + HD (telecronaca di Dario Di Gennaro e commento tecnico di
Francesco Postiglione). Il risultato contera poco rispetto all'entusiasmo e
alla gioia di tornare a giocare tra amici-campioni e alla curiosita di rivedere in
calottina i protagonisti di tanti successi in azzurro, adesso impegnati anche
in altri ruoli, come Amaurys Perez, Maurizio Felugo, Arnaldo Deserti, Giacomo
Pastorino e Deni Fiorentini. Sara un vero e proprio show celebrato, insieme al
title sponsor Frecciarossa, in un clima di festa al centro federale di Ostia, la
casa dove i Settebello che si sono avvicendati negli ultimi dieci anni hanno
coltivato i propri sogni e cresciuto le proprie ambizioni conquistando, tra
I'altro, I'oro mondiale nel 2011 e 2019, I'argento olimpico nel 2012 e il bronzo
nel 2016, I'argento europeo nel 2010 e il bronzo nel 2014, I'argento in World

League nel 2011 e nel 2017 e il bronzo nel 2012. "Con il Settebello abbiamo
vinto molto - sottolinea il citti Campagna - Pero non considero la medaglia
d'oro di Gwangju o il bronzo olimpico di Rio de Janeiro il risultato piu prestigioso raggiunto, bensi la cultura del lavoro
che siamo riusciti a trasmettere ai ragazzi, anche giovani, che si avvicendano in nazionale. Ricordo che quando
tornai una decina di anni fa dalla Grecia tutti dicevano che mancavano i giocatori, che mancava una scuola italiana.
In dieci anni abbiamo cambiato tutto e adesso siamo un esempio. Tutto cio grazie anche alla collaborazione che
abbiamo avuto e continuiamo ad avere dalle societa, ai progetti sulla formazione e sull'aggiornamento degli
allenatori, ai convegni e seminari che la Federazione promuove ed organizza. In generale &€ migliorata la cultura
dell'allenamento attraverso delle linee guida che siamo riusciti a divulgare. Il risultato sono i bravi giocatori e adesso
c'é I'imbarazzo della scelta per far entrare in squadra i tredici". La prima partita della squadra nazionale dopo il
lockdown segue i due mesi di collegiale a Siracusa conclusi con il Beach Polo Party, la gara in mare giocata con il
coinvolgimento di atleti del CC Ortigia nello specchio d'acqua antistante il Circolo Unione venerdi scorso. "E' stato un
periodo di allenamento intenso dal punto di vista fisico e psicologico - racconta il citti Campagna - Abbiamo preso i
giocatori inevitabilmente condizionati dalla quarantena e li abbiamo riportati in uno stato quasi ottimale soprattutto
dal punto di vista fisico. Gli allenamenti svolti sono stati molto utili. Ci hanno permesso di riprendere la nostra routine
e serviranno molto sia individualmente sia al gruppo per essere ancora piu forti al termine dell'emergenza. Peraltro
noi abbiamo bisogno di lavorare con continuita e piu degli altri perché le squadre piu forti del mondo sono composte
da atleti che ci danno dieci centimetri e dieci chili di muscoli e noi dobbiamo sopperire con una preparazione
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fisica di alto livello. Abbiamo bisogno di sostenere una preparazione tecnica e tenere una disciplina mentale che
deve andare oltre i limiti fisici. Per la prima volta ci siamo trovati a dover affrontare un cosi lungo stop e non era
scritto da nessuna parte quale tipo di allenamento svolgere per tornare in forma. Quindi abbiamo stilato una
preparazione fisica generale con molto volume nella fase iniziale e via via abbiamo aumentato l'intensita. Questo
lavoro di costruzione ce lo ritroveremo nei prossimi anni. La lunga sosta aveva portato ad un calo della velocita,
della potenza fisica e del consumo massimo di ossigeno, ma soprattutto ci ha fatto perdere il ritmo partita. Dal
punto di vista natatorio abbiamo recuperato abbastanza e la forza muscolare € tornata. Prossimamente dovremo
recuperare soprattutto la velocita, la parte verticale e il gioco. Perché comunque una partita ufficiale non si disputa
dai primi di marzo. Attenzione, velocita di pensiero, capacita cognitiva si sono abbassate e si riacquistano giocando.
Anche i migliori giocatori sono molto lenti in questo momento. Per tornare come prima serviranno dieci/quindici
partite. Intanto ne abbiamo organizzate due in pochi giorni. La prima nello straordinario scenario del mare di
Siracusa, citta che ci ha coccolato, insieme al Circolo Canottieri Ortigia, aiutando i ragazzi a sostenere i carichi di
lavoro; un'altra al centro di Ostia che prende il posto di un quadrangolare impedito dalla pandemia. Due eventi per
giocare, divertirsi, provare qualcosa e darsi appuntamento alla prossima stagione che sara densa di impegni
internazionali fino ai Giochi Olimpici di Tokyo che tutti ci auguriamo vengano svolti". Convocati Settebello: Niccold
Figari, Nicholas Presciutti, Marco Del Lungo e Giacomo Cannella (AN Brescia), Michael Bodegas (Barceloneta),
Lorenzo Bruni, Gianmarco Nicosia, Luca Damonte e Vincenzo Dolce (Sport Management), Francesco De Michelis e
Matteo Spione (Roma Nuoto), Andrea Fondelli, Gonzalo Echenique, Edoardo Di Somma, Stefano Luongo, Vincenzo
Renzuto lodice, Francesco Di Fulvio, Alessandro Velotto e Pietro Figlioli (Pro Recco), Luca Marziali (CN Posillipo) ed
Eduardo Campopiano (RN Savona). Convocati Shanghai 2011 : Stefano Tempesti e Valentino Gallo (CC Ortigia),
Christian Presciutti (AN Brescia), Amaurys Perez (Latina Pallanuoto), Niccolo Gitto (Metanopoli), Maurizio Felugo,
Arnaldo Deserti e Giacomo Pastorino (Pro Recco) e Deni Fiorentini (Lugano). Figari, Figlioli e l'indisponibile Matteo
Aicardi sono bicampioni mondiali. Lo staff unico, insieme al commissario tecnico Alessandro Campagna e al
consigliere federale, nonché team leader Giuseppe Marotta, sara composto dall'assistente tecnico Amedeo Pomilio,
dal team manager Alessandro Duspiva, dal preparatore atletico Alessandro Amato, dal preparatore dei portieri Goran
Volarevic, dal medico Dante Vittozzi e dal fisioterapista Luca Mamprin. Italian Sportrait Awards 2020. Prima
dell'inizio della "Sfida tra i Campioni del Mondo" la Confsport Italia consegnera i premi ai vincitori delle categorie
Team Top e Team giovani dell'ottava edizione degli Italian Sportrait Awards. A ricevere i premi saranno il Settebello
campione del mondo nel 2019 per la categoria Top e la nazionale under 17 maschile, campione d'Europa a Thilisi,
per la categoria Team giovani. Premiatore d'eccellenza sara il regista Fausto Brizzi che fa parte della giuria di
giornalisti, atleti e personaggi dello spettacolo ogni anno chiamati a selezionare i finalisti del premio. Brizzi avra
l'onore di consegnare la preziosa statuetta, con una cerimonia atipica nel rispetto di tutte le
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regole vigenti per la salvaguardia della salute pubblica. La Confsport Italia & |la ideatrice e organizzatrice del
riconoscimento che nasce per celebrare, nello spirito di uguaglianza tra atleti normodotati e con disabilita, i
protagonisti dello sport italiano nel mondo grazie alla propria capacita di distinguersi nelle prestazioni e nei
comportamenti, dentro e fuori dal campo.
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