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pallanuoto

Finale donne: Padova vince gara 1 ai rigori

PADOVA - I rigori decidono gara 1 della finale scudetto di pallanuoto

femminile. Vince la Plebiscito Padova per 13-12 sull' Orizzonte Catania, dopo

che i tempi regolamentari si erano chiusi sul 9-9. Verdetto amaro per la

squadra siciliana, che nel corso della sfida era andata più volte in vantaggio

ma che è stata raggiunta dalle padrone di casa a due minuti dalla fine con una

rete di Cocchiere (alla fine 4 gol per lei). Ai rigori è salita in cattedra Teani, il

portiere della Plebiscito, che ha respinto le conclusioni di Palmieri e Viacava.

Decisiva anche la trasformazione finale di Savioli che non ha lasciato scampo

alla Gorlero, che in precedenza aveva neutralizzato un penalty a Casson.

Domani alle 16 si disputa gara 2, ancora in Veneto. Terza sfida a Catania,

eventuale gara 4 sempre in Sicilia e l' eventuale bella a Padova.
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Acqua azzurra Miressi, un gigante da record «A Tokyo andrò al massimo»

Ale è il più alto (202 centimetri) e l' italiano più veloce (47"45) Ecco il talento che ha fatto maggiori progressi nei 100
s.l.

Stefano Arcobelli

Gigante pensaci tu. E ci pensava sempre lui, nella velocità, agli Europei di

Budapest per contribuire al bottino azzurro. Nella Duna Arena, Alessandro

Miressi - lo sprinter più alto in circolazione: 202 centimetri - debuttò

timidamente in staffetta nel 2017.

Quattro anni dopo agli Europei ha cominciato a mulinare le sue lunghe leve

pescando, con le 5 medaglie, una serie di prestazioni che lo propongono,

insieme al talento russo Kliment Kolesnikov, la risposta europea nei 100 sl al

campione olimpico australiano Kyle Chalmers e al bicampione mondiale, l'

americano Caeleb Dressel.

Sì, è un fenomeno Miressi: in due anni non era riuscito a schiodare il suo

record personale dal 47"92, e in una settimana è riuscito a nuotare la distanza

regina ben 8 volte, fissando il record italiano a 47"45 per conquistare l'

argento, e poi scendendo sino a 47"16 nella frazione lanciata della staffetta.

Un velocista ritrovato, che solo il Covid poteva fermare (a marzo).

Uno sprinter che intende scrivere la storia del nuoto e non accontentarsi più di

una finale olimpica: punta al podio, con la sua fame di vittorie e grandi tempi, a questo punto attesi ai Giochi di

Tokyo. Sarà il torinese partito da Moncalieri, con due genitori che praticavano baseball e softball, l' outsider, il

velocista di lusso che sbancherà in Giappone? In attesa dell' ardua sentenza, il gigante finalizzatore di staffetta ed

erede di Magnini e Dotto, è uno che si rivela mai appagato ma convinto di avere «poter migliorare in molti aspetti,

dalla virata agli arrivi».

perché anche se ha le braccia più lunghe non può permettersi arrivi troppo lunghi: i 10 sono la gara spesso più

incerta e dove c' è la concorrenza più forte. «Volevo confermarmi d' oro, ho messo tutto me stesso ma mi rifarò, e

se penso al progressi cronometrici non posso che ritenermi soddisfatto». E verso Tokyo, come saranno adesso i

suoi Giochi? Com' è il mondo visto da Sua Altezza? «Mi sa che quest' anno qualcuno potrebbe fare il record del

mondo (è del brasiliano Cielo dal 2009 in 46"91, ndr ). Dopo due anni fermi, tutti vogliono tornare ai livelli di un tempo.

Quest' anno saranno veramente veloci i 100 alle Olimpiadi. La cosa bella è che ci sarò anch' io.

Non mollo».

Ma cosa deve fare Ale-jet dopo aver raggiunto questi picchi (è 2° al mondo per soli 14 centesimi, dietro il Kolesnikov

da 47"31)?

«Non lo so, io penso giorno dopo giorno, non al domani. Devo pensare a godermi questo record italiano e queste

medaglie.
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Ho realizzato da pochi giorni che sono a 5 decimi dal record del mondo: 5 decimi sono sempre tanti in un 100 stile

libero, e ci sono sempre molti pretendenti davanti a me, a cominciare da Chalmers e Dressel che devono ancora

gareggiare nei Trials».

Ma Miressi sa di essere entrato «in una nuova dimensione», e per un emergente e ambizioso, il bello deve ancora

venire. Ha svoltato. Ha fatto strike come mamma e papà: ma in acqua. ..

TEMPO DI LETTURA 3'15"
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