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Il Setterosa travolge la Francia Adesso la Final Eight
è in pugno
Poker di Garibotti, tripletta di Emmolo Si chiude con l' Ungheria, già a Shanghai

La vittoria non era in discussione, ma oltre a
quella si vede anche il bel gioco. A Montreuil, il
Setterosa travolge la Francia nella quinta e
penultima giornata di World League, mettendo
ormai in cassaforte la qualificazione alla Final
Eight: alla peggio, passeremo come migliore
seconda della zona europea, considerando il
mostruoso scarto nella differenza reti: l' Italia è
a +19, nell' altro gruppo l' Olanda è a +2, la
Russia a 0 e la Grecia a 2. «Ringrazio le
ragazze perché non si sono risparmiate.
Adesso potremo pianificare in anticipo la
seconda parte della stagione guardando
anche ai Mondiali di Budapest», dice il c.t.
Fabio Conti. Alle porte di Parigi, gara senza
storia: vantaggi crescenti, 9 azzurre a segno,
poker di Garibotti e tripletta di Emmolo. Difesa
efficace, appena 2 gol incassati in parità
numerica, nell' ultimo quarto spazio anche al
secondo portiere Lavi. Contro l' Ungheria, che
dunque avanza aritmeticamente alle finali, ci
giocheremo ad Avezzano soltanto il platonico
primato nel girone. E sarà l' occasione per una
piccola rivincita, dopo la sconfitta beffa del 24
gennaio (1311 ai rigori).
FRANCIAITALIA 516 (15, 24, 13, 14)
FRANCIA: Terefou, Millot, Bachelier 2, Cesca,
Guillet 3, Horcholle, Barbieux, Valverde,
Ad.Sacre, Daule, Le Roux, Battu, Counil. All.
Bruzzo. ITALIA: Gorlero, C.Tabani 1, Garibotti 4, Queirolo 1 rig., Radicchi, R.Aiello 1, Picozzi 2,
Bianconi 2, Emmolo 3, Palmieri 1, Gragnolati, Dario 1 rig., Lavi. All. Conti.
ARBITRI: De Jong (Ola) e Naumov (Rus). NOTE: sup. num. Francia 6 (3 gol), Italia 7 (4). Nel 1° tempo
rigore fallito da Picozzi (palo).
Gir. B (5 a g.): Ungheria 8; Italia 7; Francia* 0. (*una partita in più).
Pr. turno (18/4): ItaliaUngheria.
Gir. A: RussiaOlanda 1315 rig. (1010). Class.: Olanda* 7; Russia, Grecia 4 (*una partita in più). Pr.
turno (18/4): RussiaGrecia.
LA FORMULA Alla Final Six di Shanghai del 611 giugno vanno le capolista e la migliore seconda dei
due gruppi europei, quattro squadre dal torneo intercontinentale di Davis, in California (27 maggio), e
la Cina in qualità di nazione ospitante.
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A1 MASCHILE Oggi si gioca l' 8 a giornata di ritorno: PosillipoTorino (ore 16.30); Sport Management
Savona, AcquachiaraPro Recco, TriesteBogliasco, Roma Vis NovaLazio (19.30, diretta streaming su
Sportube.tv); Canottieri NapoliBrescia, QuintoOrtigia (21).
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GABRIELE DETTI «IO, PIRATA DELLE PISCINE»
«All' arrembaggio di Paltrinieri? Lui fa dai 1500 in su, io in giù: quando ci troviamo...».

Era il gemello di Gregorio Paltrinieri, la sua
ombra. Una vita in scia, insomma. Ma la
scorsa estate, tra l' oro Europeo dei 400 sl a
Londra e i bronzi olimpici della stessa distanza
e dei 1500 sl (vinti dall' amico e compagno di
allenamenti) a Rio, ha iniziato a emergere
come Gabriele Dett i  e basta. E qualche
settimana fa a Milano, nella prima uscita dell'
anno iridato, ne ha interrotto l' imbattibilità che
durava da tre anni, segnando i migliori crono
mondiali stagionali. Poi è tornato a lavorare
testa bassa ad Ostia con lo zio Stefano Morini,
allenatore di entrambi, per preparare gli
Assoluti di Riccione della prossima settimana,
le selezioni per i campionati di Budapest, con
la nuova sfida a Greg. Trovando il tempo per
raccontarsi. Così.

a Gabriele, come spiega l' esplosione degli
ultimi mesi?
«E' legata all' infezione alle vie urinarie che mi
ha bloccato due anni fa. Dover vedere gli altri
nuotare ai Mondiali di Kazan in televisione mi
ha fatto...
si può dire? massì: incazzare.
Mi ha dato una motivazione in più, mi ha spinto
verso gli Europei e l' Olimpiadi».
a Già,  Rio:  due  i ta l iani  sul  podio come
Fioravanti e Rummolo nei 200 rana a Sydney
2000. Solo che allora il napoletano rimase all' ombra e sparì.
«Io non nuoto per uscire dall' ombra, nuoto per me stesso. Mi piace gareggiare e ho la fortuna di non
averne solo una, ma tante, dai 200 ai 1500.
Se ne sbagli una, ne hai sempre un' altra per fare bene».

a Cosa le ha detto Gregorio dopo che lei l' ha battuto a Milano?
(sorride) «Niente, sono cose che succedono quando tornati dall' altura. Il fisico risponde diversamente
da atleta ad atleta. Io lì stavo un po' meglio, vediamo cosa succede davvero quando ci saranno cosa
importanti in palio...».

a Com' è il rapporto tra voi due?
«La verità? Noi in acqua ci ammazziamo. Siamo amici e ri vali. Abbiamo iniziato ad allenarci insieme a
17 anni. Tutti i giorni, tutti i giorni, tutti i giorni... Ci si spreme quasi più in allenamento che in gara. E fare
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la stessa gara è da sempre uno stimolo per entrambi. Ci conosciamo a memoria e quando arrivi a fare
determinati allenamenti su certi livelli sai che in gara andrà bene per forza».

a Vi sfidate in tutto e per tutto anche fuori dall' acqua?
«Prima sì, specie alla playstation. Adesso non siamo più in camera insieme è più complicato».

a Cosa prenderebbe da Gregorio?
«La resistenza, la capacità di tenere un passo fisso dall' inizio alla fine».
a E lui da lei? «La chiusura. Mi picchierà, ma è la verità». a E a livello di persona?
«Ognuno è fatto a modo suo, non c' è da fare questi giochi.
Lui è lui, io sono io. Punto».

a Siete rivali anche di tifo calcistico. Lei intersita, lui juventino: come la vivete?
«Ultimamente la vive meglio lui. Grandi prese per i fondelli.
L' ultima partita l' abbiamo vista quando eravamo in montagna negli Stati Uniti. Ho protestato».

a E' contento dei cinesi?
«Io sono contento di Pioli. I cinesi vediamo, però almeno noi ce li abbiamo. Il Milan...».

a Chad Le Clos ha detto metterebbe le mani addosso ai dopati: lei?
«Un po' eccessivo, ma sono anch' io per la tolleranza zero.
Chi viene trovato positivo imbroglia e l' imbroglio deve essere punito. Pure con la radiazione».

a Com' è allenarsi con lo zio?
«Zio e nipote siamo a Natale, in tutti gli altri giorni non c' è parentela che tenga: mi e ci spacca il c...».
a Ecco, ce la racconti una giornata di allenamento.
«Sveglia e allenamento, pranzo e allenamento, letto. Ti riduci ai minimi termini, soprattutto in altura. Non
hai tempo per fare altro».
a Morini ha già detto che le strade sua e di Paltrinieri si stanno separando.
«Normale, lui fa dai 1500 in su, io dai 1500 in giù. Ma le differenze nei lavori si vedono solo nella fare di
finalizzazione delle gare più importanti.
Ora come ora stiamo facendo entrambi venti chilometri al giorno...».

a Cosa le ha detto Gregorio dopo la sua prima esperienza nella 10 km in Israele?
«Si è divertito, ma ha preso tante botte. Gli ho confermato che è matto».

a Che cosa le dà in più delle altre?
«Innanzitutto mi ha dato la prima medaglia olimpica...
La verità è che mi piace fin da bambino».

a La vive come quattro sprint, la divide in tre partiti come faceva la Pellegrini?
«La faccio, punto. Vai e basta».

a Scusi?
«Sono un livornese, con la battuta pronta, esuberante.
Si può dire? Cazzaro».

a E' più da caciucco o cosa?
«No, io il pesce non lo mangio. Sono da carne».
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a Un livornese che non mangia pesce?
«Non mi piace l' odore».

a E cosa le piace di più?
«Il mare. Inteso come spiaggia. Come tanti nuotatori dove non tocco mi fa paura».

a Segue altri sport?
«Guardo un po' tutto».

a Le piace la velocità?
(sorride) «Faccio i 1500... La verità è che sono uno da vita tranquilla. Ma nello sport sì, mi piacciono i
motori. Più le moto che la Fomula 1. M piace Viñales, ma tifo Valentino.
Qualche anno fa sono andato a vederlo al Mugello ma è caduto, così non sono più andato a un gran
premio».

a Federica Pellegrini recentemente ci ha detto che vorrebbe essere Marilyn Monroe: lei?
«Johnny Depp oppure Orlando Bloom».

a Si vede attore?
«Non mi dispiacerebbe. Film d' azione, tipo i Pirati dei Caraibi. C' è sempre l' acqua di mezzo no?».

a E vero che vorrebbe sfilare in passerella?
«Anche».

a E' vanitoso?
«No, esco come mi capita.
Sono easy, al massimo una sistemata ai capelli...».

a Chi è il più bello della Nazionale?
«Dotto, tutta la vita. Io sul podio? Devono essere gli altri a mettermi. Io dico Greg e Magnini va, se no s'
arrabbiano».

a Sta seguendo Filippo a Celebrity Masterchef?
«Sì, è molto bravo. Io me la cavo per quello che serve, pasta e poco altro».

a Lei farebbe un reality?
«Pechino Express, quello che ha vinto Rosolino. E' diverso dagli altri. Su un' isola o peggio in una casa
non mi ci vedo».
Sul podio sì.
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LA PROSSIMA SETTIMANA I TRICOLORI SELEZIONI MONDIALI

Stakanov con la Pellegrini a Riccione

per i Mondiali. Federica Pellegrini è iscritta a
sei gare individuali: 50, 100 e 200 dorso; 50,
100 e 200 sl.
Gregorio Paltrinieri agli 800 e 1500 sl insieme
a Gabriele Detti, che nuoterà anche 200 e 400.
Filippo Magnini farà 50 rana, 50100200 sl,
come l '  altro velocita Luca Dotto, che ci
aggiungerà i 50 farfalla.
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Varese, in casa per la svolta
L' ultimo successo all' Ossola è del 2016: oggi arriva la Pro Settimo

Tornare a vincere allo stadio "Franco Ossola"
spezzando un dig iuno che dura dal  18
dicembre 2016 quando si impose 20 sul
Verbania è l'obiettivo del Varese che oggi
riceve la Pro Settimo. I lombardi, nei primi
mesi del 2017, non hanno mai vinto in casa,
dove in quattro gare hanno ottenuto solo un
punto, con un soffertissimo pareggio col Bra
(2 2), mentre hanno perso con Cuneo (12),
Inveruno (45) e Caronnese (01). Dei 50 punti
in  c lass i f ica,   i  b iancorossi  30  l i  hanno
conquistati  in trasferta con 9 vittorie (la
compagine con maggiori acuti esterni del
girone A), 3 pareggi e 2 sole sconfitte con 21
gol fatti e 6 subiti. Davanti al proprio pubblico,
invece, il Varese ha spesso faticato: solo 20
punti in 13 gare, 19 gol fatti, 18 subiti.
Vincendo contro la Pro Settimo la compagine
del d.s. Alessandro Merlin scavalcherebbe
Caronnese, Cuneo e Inveruno e si porterebbe
in vetta al girone lombardopiemontese. Con
un calendar io  che agevola  i  prealp in i :
domenica prossima ancora all'Ossola col
Legnano  fana l ino  d i   coda  v ic in iss imo
all'aritmetica retrocessione in Eccellenza.
Nelle ult ime cinque giornate Varesina e
Bustese in casa; Chieri, Gozzano e Verbania
in trasferta.
Il recupero odierno è la seconda partita per il
nuovo presidente Fabio Baraldi, gigante di oltre due metri di altezza, 27 anni, centroboa della Canottieri
Napoli, che ha appena preso le redini del club, con al suo fianco il vicepresidente Aldo Taddeo e il
direttore generale Paolo Basile, che hanno la maggioranza del club, 80% con la nuova società "Forva".
«Varese merita la B, vogliamo arrivarci nel più breve tempo possibile, questa è una grande piazza con
un pubblico straordinario», le parole di Baraldi quando si è presentato.
E' stata una stagione travagliata per il Varese, con due allenatori esonerati: Ernestino Ramella alla 6^
giornata, Francesco Baiano alla 26^ dopo due k.o. con Caronnese in casa e Casale (21) al "Natal Palli".
Il cammino al rallentatore delle dirette avversarie, ha consentito ai bosini, grandi favoriti nei pronostici
estivi, di rimanere agganciati al sogno Lega Pro. Vincente 20 sul campo della Pro Sesto al debutto, il
terzo allenatore Stefano Bettinelli è un varesino "doc": ha già allenato per quasi un biennio il Varese in
B, centrando nella prima stagione la salvezza ai playout col Novara grazie ai 24 gol di Leonardo
Pavoletti ora al Napoli. Bettinelli ha presentato un Varese puntando sul modulo che predilige: 442.
Esterni offensivi: Andreas Becchio, che ha sbloccato il risultato dopo appena 5'. Raddoppio al 29' con
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capitan Francesco Luoni (28 anni) uno dei superstiti della B. Non si sente però una vittima designata la
Pro Settimo, alla terza gara con in panchina il d.s. Bruno Tosoni, che ha preso il posto dell'esonerato
Bruno Nobili.
I torinesi hanno già vinto due volte in trasferta con Oltrepovoghera (10) e Pinerolo (43) ma saranno in
emergenza. «Il difensore Alasia è infortunato, troppi ragazzi sono usciti malconci anche per le
condizioni pessime del nostro terreno di gioco, dallo scontro salvezza di domenica col Pinerolo. A
Varese sappiamo che sarà durissima, ma se vogliamo evitare la retrocessione diretta e cercare la
salvezza ai playout dobbiamo provare, con le nostre armi, a far punti contro qualsiasi avversario»,
afferma Tosoni.

GUIDO FERRARO
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PALLANUOTO DONNE

World League, Italia ok La Superfinal è vicina

(15, 24, 13, 14) Francia: Counil, Millot,
Bachelier 2, Cesca, Guillet 3, Horcholle,
Barbieux, Valverde, Sacre, Daule, Le Roux,
Battu, Terefou; c. t. Bruzzo.
Italia: Gorlero, Tabani 1, Garibotti 4, Queirolo 1
(rigore), Radicchi, Aiello 1, Picozzi 2, Bianconi
2, Emmolo 3, Palmieri 1, Gragnolati, Dario 1
(rigore), Lavi; c. t. Conti.
Arbitri: De Jong (Olanda) e Naumov (Russia)
Missione compiuta: battendo a Montreuil la
Francia  i l  Set terosa ha  fa t to  un passo
praticamente decisivo per l' accesso alla
Superfinal di World League. Infat ti, l' Italia è
ora seconda nel girone B con 7 punti, dietro all'
Ungheria che ne ha 8 e che ospiterà, ad
Avezzano il 18 aprile, nell' ultima giornata,, ma
ha anche 3 punti di vantaggio sulle seconde
del girone A, Russia e Grecia. La partita con la
Francia non ha riservato problemi per i l
Setterosa che ha preso subito il sopravvento
con un gioco brillante ed incisivo. Bianconi,
Emmolo e Garibotti le migliori, ma tutte hanno
giocato su buoni livelli, anche Picozzi che ha
fallito un rigore (palo).
Serie A, PosillipoTorino Oggi 21ª giornata:
ore 16,30 PosillipoTorino '81, ore 19,30
Trieste  Bogliasco, Roma Vis Nova  Lazio,
B pm   S p o r t   M a n a g eme n t      S a v o n a ,
AcquachiaraRecco, ore 21 QuintoOrtigia,
Canottieri Napoli Brescia.

EMANUELE MORTOLA
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PALLANUOTO Oggi il turno infrasettimanale di A1: Posillipo, Acquachiara e Canottieri Napoli
giocano tutte in casa, a partire dalle 16.30

Luci alla Scandone: Napoli cala il tris

NAPOLI. Sarà la piscina Scandone di Napoli a
c a t a l i z z a r e   l e   a t t e n z i o n i   d e l   t u r n o
infrasettimanale della serie A1 di pallanuoto,
previsto per oggi. Nell' impianto partenopeo,
infatti, si giocheranno ben tre delle sette sfide
in programma; questo perché il calendario ha
voluto che tutte e tre le squadre partenopee
fossero impegnate in casa. Si comincerà
dunque  a l l e  16 .30 ,   con   l '   un i ca  s f i da
abbordabile, quella che vedrà il Posillipo
opposto al Torino. Ben più complicato l '
impegno che tocca all' Acquachiara, che alle
19.30 sarà chiamata ad affrontare l' inarrivabile
corazzata del Recco. Discorso non molto
diverso per la Canottieri Napoli, che alle 21 se
la vedrà con la vice capolista Brescia.
POSILLIPO  I rossoverdi vengono da due ko
consecutivi. E se quello con il Recco era
scontato, brucia ancora la debacle interna
con t r o   i l   B og l i a s c o :   «S i amo   a n co r a
rammaricati per quella sconfitta  dice infatti il
tecnico rossoverde Mauro Occhiello  Ora
vogliamo assolutamente rifarci, anche perché
bat tendo Tor ino e  po i  sabato  la  Laz io
chiuderemmo in anticipo il discorso della
qualificazione alla Final Six. Il che ci darebbe
la possibilità di concentrare le nostre attenzioni
solo sulla fase finale».
ACQUACHIARA  Quella dell' Acquachiara è
la classica "mission impossible": contro la Pro
Recco (arbitri Ricciotti e Romolini) è per sino in dubbio Barroso, alle prese con un forte attacco
influenzale. Ma contro un tale "dream team" è chiaro che anche l' Acquachiara al completo non avrebbe
alcuna chance.
L' obiettivo allora può essere quello di non sfigurare, in attesa di gare più abbordabili, alle quali magari
chiedere di rosicchiare i cinque punti che separano la squadra di Porzio dal sesto posto occupato dal
Savona. «Abbiamo il dovere di crederci  dice il capitano Lapenna  Deter minanti saranno le partite con
il Torino 81 in trasferta e con la Lazio alla Scandone: sei punti darebbero una notevole spinta per poterci
giocare il tutto per tutto nelle ultime tre giornate del torneo».
CANOTTIERI  Il mezzo passo falso fatto dai ragazzi di Paolo Zizza con il Quinto, fanalino di coda del
torneo, brucia ancora. Ma la gara di questa sera (arbitri Alessandro Severo di Roma e Cristina Taccini
di Torino) sembra davvero poco adat ta per rifarsi, anche perché ai giallorossi mancherà Matteo Gitto,
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sostiituito da Massimo Di Martire.
«Una gara difficilissima contro un avversario sulla carta superiore  ha detto l' allenatore della Canottieri
Paolo Zizza  Noi però dobbiamo assolutamente riscattare la brutta gara giocata con il Quinto e mi
aspetto dai ragazzi una reazione soprattutto sotto l' aspetto mentale».

GENNARO IORIO
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NUOTO

Festa Acquachiara: la Monetta a Riccione per i
campionati italiani

NAPOLI. L' Acquachiara scrive un' altra pagina
della sua breve ma intensa storia.
Questa volta protagonista non è la pallanuoto
ma il nuoto, grazie a Ludovica Monetta, prima
atleta biancazzurra qualificata per le finali dei
campionati italiani assoluti che si terranno a
Riccione dal 4 al l '  8 apri le prossimi. La
nuotatrice di Cava de' Tirreni, classe 2001 e
già qualificata per il Settecolli, ha ottenuto il
pass proprio a Riccione, nel corso del Criteria,
centrando il tempo limite nei 50 e 100 metri
stile libero e nei 50 metri delfino. «Si tratta dell'
Olimpo del nuoto italiano», spiega coach
Tommaso Cerbone.
«Questo traguardo per l '   intera famiglia
Acquachiara ha un sapore part icolare 
commenta patron Franco Porzio  Il settore di
nuoto agonistico dell' Acquachiara è in crescita
esponenziale». La diretta interessata non sta
nella pelle: «È un' emozione indescrivibile 
racconta Ludovica     I l  so lo  pensare d i
gareggiare con tutti i grandi del nuoto italiano
mi fa venire i brividi».
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