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NUOTO. AL SETTE COLLI DI ROMA LA SANNITA SCENDE ANCORA SOTTO I DUE MINUTI MA NON
BASTA

Pirozzi solo ottava nei 200 stile libero

BENEVENTO. È per tutti la piscina più bella del mondo. Quella in cui spesso

Stefania Pirozzi era riuscita a dare il meglio tornando a casa con grandi risultati.

Ma questa volta il Foro Italico di Roma non è stato teatro di una soddisfazione.

La sannita non ha brillato come sperava. Non è riuscita nei 200 stile libero ad

andare oltre un tempo di poco sotto i due minuti: 1:59.81.

La nuotatrice che difende i colori del Circolo Canottieri Napoli e delle Fiamme

Oro era impegnata nella batteria delle migliori con Federica Pellegrini che ha

sbaragliato la concorrenza vincendo in 1:56.23. Crono importante ad un solo

mese di distanza dalle gare Olimpiche. La "divina" ha fatto gara di testa. Nei

primi 50 metri solo la belga Dumont ha provato a restare sulla sua scia. Ma alla

lunga ha pagato a caro prezzo il tentativo. La Pirozzi invece non ha forza il

passaggio. Ha provato una distribuzione corretta della sua gara rimontando

posizioni tra i cento e centocinquanta metri. Nelle due vasche centrali, infatti, la

sannita ha illuso i suoi tifosi che l' hanno vista avvicinarsi alle rivali per giocarsi

la seconda piazza nella serie negli ultimi 50.

Vasca di chiusura che è stata comunque buona ma non le ha permesso di mettere la mano davanti alla tedesca

Leonie Kullmann (1:59.79). Il terzo posto nella serie più veloce, però, non ha regalato alla ragazza di Apollosa il podio

assoluto. Infatti nelle batterie precedenti hanno fatto meglio di lei le brasiliane Roncatto, Martins e Almeida, ma

soprattutto le due giovani azzurre Mascolo (1:58.82) e soprattutto la classe 2001 Giulia Vetrano che ha chiuso in

(1:59.33).

L' impegno della campionessa sannita al Sette Colli 2021 non è finito.

Nel pomeriggio di domani, precisamente dopo le 18:55, tornerà in acqua per gareggiare nei 200 farfalla, specialità

che negli ultimi cinque anni le ha regalato le maggiori soddisfazioni. Il campo partenti è importante perché ci

saranno l' ungherese Katinka Hosszu, e le agguerritissime compagne di Nazionale Bianchi, Cusinato, Pirovano e

Polieri. Il tempo per staccare il pass per Tokyo è molto complicato ma la gara servirà soprattutto per capire se sono

stati fatti miglioramenti rispetto ai tricolori di Riccione.
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PALLANUOTO Alle 16,30 a Santa Maria Capua Vetere

La Cesport è pronta per la fase finale: c' è di fronte la Waterpolo Palermo

NAPOLI. La Cesport Italia è pronta per iniziare la fase finale del campionato:

sabato a Santa Maria Capua Vetere, fischio d' inizio ore 16.30, si terrà gara 1

della semifinale, contro la Waterpolo Palermo, seconda classificata nel girone

8, con un bilancio di cinque vittorie, un pareggio e due sconfitte entrambe

contro la corazzata CUS Palermo.

Un nuovo banco di prova per i terribili ragazzi di Gagliotta, galvanizzati dai

risultati sorprendenti del girone e con la voglia di stupire ancora; i partenopei

proveranno a ripetere, anche contro la formazione palermitana, le ottime

prestazioni contro Etna e Crotone che hanno regalato alla Cesport il primo

posto nel girone 7. Inutile nascondere la grande emozione in casa gialloblù:

tanti ragazzi che domani giocheranno i playoff fino ad un anno fa erano sugli

spalti a tifare, ad osservare, ad aspettare il loro momento...questo momento è

arrivato; sulla scia degli ottimi risultati raggiunti dalla Cesport nel corso degli

anni, i "portaborracce" hanno scritto un' altra pagina indelebile della storia dei

gialloblù. Unica nota stonata la chiusura della Scandone a seguito di un

controllo dei Nas: viene a mancare così un punto di forza notevole per i gialloblù.
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L' EVENTO La pallanuoto immersa nella Grande Bellezza di Marechiaro: questa è la seconda edizione

Ritorna finalmente la Settimana del Mare

NAPOLI. Ritorna la pallanuoto giocata, al via la Settimana del Mare 2021.

Potranno allacciare nuovamente la calottina i ragazzi provenienti da tutta Italia,

desiderosi di prendere parte alla rassegna sportiva tanto attesa. Palinsesto

nutrito con il Torneo Mario Vivace (under 12) dal 28 al 30 giugno, poi il Torneo

Mario Occhiello (under 14) dal 30 giugno al 2 luglio, a seguire il Torneo Mario

Scotti Galletta (under 16) dal 5 al 7 luglio, Torneo master Checco Mazza e

triangolare paralimpico 3-4 luglio, infine Torneo Paolo De Crescenzo (under 18)

8 e 9 luglio. Immersi nella Grande Bellezza, si giocherà a Marechiaro, nelle

acque antistanti il Lido delle Rose."Raccogliamo un lascito importante fatto di

grandi valori, merito di intramontabili campioni e grandi uomini, che ci spinge ad

andare avanti e ad organizzare manifestazioni del genere, nel ricordo di Paolo

De Crescenzo, papà Mario Scotti Galletta, Mario Vivace e Mario Occhiello, che

ci hanno formato. Rimarranno nei nostri cuori e nei nostri ideali, tanto nello

sport che nella vita, i loro insegnamenti", dichiara Andrea Scotti Galletta. "Siamo

orgogliosi e pronti ad alzare l' asticella. Accoppiamo il torneo a chi ha fatto la

storia di questo sport e la nostra storia, perché sono un pezzo del nostro cuore",

osserva il figlio d' arte. "Riportiamo la pallanuoto a Marechiaro e onoriamo la memoria di campioni di vita e di sport",

prosegue Fabio Ga lasso.. Alla Canottieri Napoli la conferenza stampa di presentazione della kermesse. "Ci

auguriamo che il torneo possa richiamare più squadre, aumentare il suo appeal e dare spazio all' attività agonistica

dei ragazzi, fermi da troppo tempo. Si consente ai giovani di confrontarsi", spiega soddisfatto Marco Gallinoro. Dall'

incantevole terrazza del Molosiglio si guarda al futuro, senza accantonare il glorioso passato, che indica la strada.A

supporto Gennaro Mattiello e Simone Mulazzani a sostenere l' organizzazione Giancarlo Bosso, B -personal. "Un

ringraziamento alla Fin, al Coni, al Cip, al Comune di Napoli e agli sponsor", conclude Scotti Galletta. Partner dell'

evento Luigi Vitale (Vitale Marine - Joker Boat Campania), Antonio Simeoli (Serapide Trans), Gianluigi Scognamiglio

e Alessandra Passarelli (centro diagnostico Ninni Scognamiglio), Raffaele D' Orta (D' Orta Spa), Gianluca Capuano

(Ristorante Cicciotto), Patrizio Rosiello (Ristorante Calasole), Ennio Varriale (Ristorante Rosiello), Sergio D' Abundo

(Ottica D' Abundo). 35 le squadre e 500 atleti.
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Al via la Settimana del Mare 2021: il ritorno della pallanuoto a Marechiaro

Ritorna la pallanuoto giocata, al via la Settimana del Mare 2021 . Potranno

allacciare nuovamente la calottina i ragazzi provenienti da tutta Italia ,

desiderosi di prendere parte alla rassegna sportiva tanto attesa, arrivata alla

seconda edizione. Palinsesto nutrito con il Torneo Mario Vivace (under 12)

dal 28 al 30 giugno, poi il Torneo Mario Occhiello (under 14) dal 30 giugno al

2 luglio, a seguire il Torneo Mario Scotti Galletta (under 16) dal 5 al 7 luglio, il

Torneo master Checco Mazza e triangolare paralimpico 3-4 luglio, infine il

Torneo Paolo De Crescenzo (under 18) 8 e 9 luglio. Immersi nella Grande

Bellezza , si giocherà a Marechiaro , nelle acque antistanti il Lido delle Rose .

«Raccogliamo un lascito importante fatto di grandi valori, merito di

intramontabili campioni e grandi uomini, che ci spinge ad andare avanti e ad

organizzare manifestazioni del genere, nel ricordo di Paolo De Crescenzo ,

papà Mario Scotti Galletta , Mario Vivace e Mario Occhiello , che ci hanno

formato. Rimarranno nei nostri cuori e nei nostri ideali, tanto nello sport che

nella vita, i loro insegnamenti», dichiara Andrea Scotti Galletta . «Siamo

orgogliosi e pronti ad alzare l' asticella. Accoppiamo il torneo a chi ha fatto la

storia di questo sport e la nostra storia, perché sono un pezzo del nostro cuore», osserva il figlio d' arte. «Riportiamo

la pallanuoto a Marechiaro e onoriamo la memoria di campioni di vita e di sport», prosegue Fabio Galasso . «Dopo

due anni i giovani possono ritrovarsi: passione, gioia e aggregazione. Creiamo le premesse per dare un profilo

internazionale alla Settimana del Mare». Alla Canottieri Napoli la conferenza stampa di presentazione della

kermesse. «Ci auguriamo che il torneo possa richiamare più squadre, aumentare il suo appeal e dare spazio all'

attività agonistica dei ragazzi, fermi da troppo tempo. Si consente ai giovani di confrontarsi», spiega soddisfatto

Marco Gallinoro , vicepresidente sportivo del club giallorosso. Dall' incantevole terrazza del Molosiglio si guarda al

futuro, senza accantonare il glorioso passato, che indica la strada. «Settimana del Mare evento straordinario per

Napoli . Si tende a dimenticare tutto ma la passione forma i giovani per la vita. Complimenti ad Andrea Scotti Galletta

e Fabio Galasso , «veri eroi», per l' organizzazione in un momento di estrema difficoltà. E' importante dare merito e

ricordare il valore educativo della nostra storia e tradizione. Sono questi i valori che vincono, così come l' attenzione

ai ragazzi e i sentimenti di familiarità», argomenta Paolo Trapanese , presidente Fin Campania . «Con la sfida

paralimpica si conferisce visibilità ad una disciplina che va promozionata e la chiave del successo si riscontra nell'

unione dell' attività olimpica con quella paralimpica», asserisce convinta Alessandra Vitale , vicepresidente Cip

Campania . «Ci tenevamo ad essere presenti anche quest' anno alla Settimana del Mare», riferisce entusiasta Valerio

Rametta , delegato Finp regionale, di ritorno dal primo campionato italiano di pallanuoto disputato. «Ci siamo e ci

saremo
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nella speranza di allargare il numero dei partecipanti», continua il capitano. Si contenderanno la vittoria Centro

Sportivo Portici , Palermo e una rappresentativa della Basilicata . «Non è facile mettersi in gioco in questo momento

delicato. Andrea e Fabio due santi che guardano con ottimismo al futuro», le considerazioni di Filippo Massimo

Gomez , presidente GuG Campania . «È sempre emozionante ripercorrere i luoghi dove papà è stato per tanti anni

così come ritrovarsi insieme ad amici e fratelli maggiori», ammette Francesco De Crescenzo . «Ogni giocatore per

papà è stato un figlio, non era solo lavoro ma una grande famiglia. Sono fiero dell' evento nonostante gli ostacoli,

perché si può incorrere nell' errore della memoria corta. Siete riusciti a concretizzare una bella manifestazione, il cui

significato è da rintracciare nell' aggregazione e nella famiglia, la chiave di tutti i successi di papà e vostri. Vi

ringrazio di cuore», sottolinea De Crescenzo junior, presente con la sorella Brunella e Cinzia , consorte del compianto

tecnico napoletano. «Ricordiamo i tre allenatori di Andrea e il papà, che hanno seminato bene», la riflessione di

Barbara Damiani . «Il torneo merita di decollare e di continuare a crescere nella passione. I pallanuotisti sono l'

emblema della resistenza e non molleranno», auspica convinto Gianpiero Occhiello . Emozionata Valentina Vivace

nel segno di papà Mario. Sara ricorda suo fratello Checco Mazza , ben felice che si giochi a Marechiaro . Esprime

vicinanza istituzionale l' assessore allo sport Ciro Borriello . «Sono contento di aver trascorso un pezzo della mia vita

con un mondo così bello. Sono soddisfatto del percorso condiviso». A supporto Gennaro Mattiello e Simone

Mulazzani , a sostenere l' organizzazione Giancarlo Bosso , B-personal . «Edizione particolare, che si svolge

nonostante la pandemia in corso, frutto dell' impegno di due giovanotti, che danno l' anima per la pallanuoto». «Un

ringraziamento doveroso alla Fin , al Coni , al Cip , al Comune di Napoli e agli sponsor», conclude Scotti Galletta.

Partner dell' evento Luigi Vitale ( Vitale Marine - Joker Boat Campania ), Antonio Simeoli ( Serapide Trans ), Gianluigi

Scognamiglio e Alessandra Passarelli ( centro diagnostico Ninni Scognamiglio ), Raffaele D' Orta ( D' Orta Spa ),

Gianluca Capuano ( Cicciotto a Marechiaro ), Patrizio Rosiello ( Ristorante Calasole ), Ennio Varriale ( Ristorante

Rosiello ), Sergio D' Abundo ( Ottica D' Abundo ). 35 le squadre e 500 gli atleti previsti, pronti a duellare tra

divertimento e fair play. © RIPRODUZIONE RISERVATA.
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Nuoto: Pirozzi al Sette Colli, esordio nei 200 stile libero

La sannita ha sempre fatto bene nella sua piscina preferita.

Il Sette Colli di Roma è da sempre l' appuntamento preferito di Stefania

Pirozzi. E' nell' affascinante e storica piscina del Foro Italico che la sannita

ha costruito gran parte dei suoi successi disputando sempre ottime gare. Da

ricordare la clamorosa qualificazione Olimpica strappata nel 2012 nei 400

misti, la vittoria del 2015 e tante altre occasioni in cui ha nuotato alla pari con

le big mondiali come le fortissime ungheresi Zsuzsanna Jakabos e Katinka

Hosszu. Oggi è un giorno importante perché nel pomeriggio, pochi minuti

dopo le 19:00, la Pirozzi gareggerà nei 200 stile libero. La sannita è stata

inserita nella batteria più importante, quella che vedrà sul blocchetto di

partenza anche Federica Pellegrini e le altre azzurre Biagioli, Gailli, Caponi e

Cesarano, mentre al fianco della divina nuoteranno la tedesca Kullmann e la

belga Dumont. La Pirozzi sarà in sesta corsia e avrà come obiettivo quello di

essere la migliore delle azzurre dopo la Pellegrini. Un risultato non

impossibile ma tanta attenzione sarà puntata sul cronometro. Bisognerà

scendere ancora una volta, come già fatto agli Europei, sotto i due minuti. La

sannita deve mandare un altro segnale positivo al CT Butini in ottica staffetta

4x200 sl per strappare una convocazione per Tokyo. Se poi arriverà il minimo meglio ancora, ma non sarà per nulla

facile. I 200 stile libero non saranno l' unica gara che la Pirozzi nuoterà al Sette Colli 2021. Domenica pomeriggio

sono in programma alle 18:55 i 200 farfalla. La portacolori del Circolo Canottieri Napoli e delle Fiamme Oro duellerà

con l' infinita Katinka Hosszu, e con le agguerritissime compagne di Nazionale Bianchi, Cusinato, Pirovano e Polieri.

Il tempo limite per volare a Tokyo è quello di 2:07.5. Crono molto ambizioso che non sarà facile realizzare. Ma quello

che più conterà per la Pirozzi è provare a tornare a duellare con le rivali dopo che agli Assoluti di Riccione, proprio in

questa specialità che ha dominato per anni, le cose non erano andate benissimo. Nelle gare del Foro Italico conterà

tanto anche l' esperienza e da questo punto di vista la campionessa sannita non ha nulla da invidiare a nessuno.
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Al via la Settimana del Mare 2021: il ritorno della pallanuoto a Marechiaro

Ritorna la pallanuoto giocata, al via la Settimana del Mare 2021. Potranno allacciare nuovamente la calottina i
ragazzi provenienti da tutta Italia, desiderosi di prendere []

Mario Orlando

Ritorna la pallanuoto giocata, al via la Settimana del Mare 2021. Potranno

allacciare nuovamente la calottina i ragazzi provenienti da tutta Italia,

desiderosi di prendere parte alla rassegna sportiva tanto attesa, arrivata alla

seconda edizione. Palinsesto nutrito con il Torneo Mario Vivace (under 12)

dal 28 al 30 giugno, poi il Torneo Mario Occhiello (under 14) dal 30 giugno al

2 luglio, a seguire il Torneo Mario Scotti Galletta (under 16) dal 5 al 7 luglio,

Torneo master Checco Mazza e triangolare paralimpico 3-4 luglio, infine

Torneo Paolo De Crescenzo (under 18) 8 e 9 luglio. Immersi nella Grande

Bellezza, si giocherà a Marechiaro, nelle acque antistanti il Lido delle Rose.

'Raccogliamo un lascito importante fatto di grandi valori, merito di

intramontabili campioni e grandi uomini, che ci spinge ad andare avanti e ad

organizzare manifestazioni del genere, nel ricordo di Paolo De Crescenzo,

papà Mario Scotti Galletta, Mario Vivace e Mario Occhiello, che ci hanno

formato. Rimarranno nei nostri cuori e nei nostri ideali, tanto nello sport che

nella vita, i loro insegnamenti', dichiara Andrea Scotti Galletta. 'Siamo

orgogliosi e pronti ad alzare l' asticella. Accoppiamo il torneo a chi ha fatto la

storia di questo sport e la nostra storia, perché sono un pezzo del nostro cuore', osserva il figlio d' arte. 'Riportiamo

la pallanuoto a Marechiaro e onoriamo la memoria di campioni di vita e di sport', prosegue Fabio Galasso. 'Dopo due

anni i giovani possono ritrovarsi alla Settimana del Mare: passione, gioia e aggregazione. Creiamo le premesse per

dare un profilo internazionale alla Settimana del Mare'. Alla Canottieri Napoli la conferenza stampa di presentazione

della kermesse. 'Ci auguriamo che il torneo possa richiamare più squadre, aumentare il suo appeal e dare spazio all'

attività agonistica dei ragazzi, fermi da troppo tempo. Si consente ai giovani di confrontarsi', spiega soddisfatto

Marco Gallinoro, vicepresidente sportivo del club giallorosso. Dall' incantevole terrazza del Molosiglio si guarda al

futuro, senza accantonare il glorioso passato, che indica la strada. 'Settimana del Mare evento straordinario per

Napoli. Si tende a dimenticare tutto ma la passione forma i giovani per la vita. Complimenti ad Andrea Scotti Galletta

e Fabio Galasso, veri eroi, per l' organizzazione in un momento di estrema difficoltà. E' importante dare merito e

ricordare il valore educativo della nostra storia e tradizione. Sono questi i valori che vincono, così come l' attenzione

ai ragazzi e i sentimenti di familiarità', argomenta Paolo Trapanese, presidente Fin Campania. 'Con la sfida

paralimpica si conferisce visibilità ad una disciplina che va promozionata e la chiave del successo si riscontra nell'

unione dell' attività olimpica con quella paralimpica', asserisce convinta Alessandra Vitale, vicepresidente Cip

Campania. 'Ci tenevamo ad essere presenti anche quest' anno alla Settimana del Mare', riferisce entusiasta Valerio

Rametta, delegato
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Finp regionale, di ritorno dal primo campionato italiano di pallanuoto disputato. 'Ci siamo e ci saremo nella

speranza di allargare il numero dei partecipanti', continua il capitano. Si contenderanno la vittoria Centro Sportivo

Portici, Palermo e una rappresentativa della Basilicata. 'Non è facile mettersi in gioco in questo momento delicato.

Andrea e Fabio due santi che guardano con ottimismo al futuro', le considerazioni di Filippo Massimo Gomez,

presidente GuG Campania. 'È sempre emozionante ripercorrere i luoghi dove papà è stato per tanti anni così come

ritrovarsi insieme ad amici e fratelli maggiori', ammette Francesco De Crescenzo. 'Ogni giocatore per papà è stato un

figlio, non era solo lavoro ma una grande famiglia. Sono fiero dell' evento nonostante gli ostacoli, perché si può

incorrere nell' errore della memoria corta. Siete riusciti a concretizzare una bella manifestazione, il cui significato è

da rintracciare nell' aggregazione e nella famiglia, la chiave di tutti i successi di papà e vostri. Vi ringrazio di cuore',

sottolinea De Crescenzo junior con la sorella Brunella e Cinzia, consorte del compianto tecnico napoletano.

'Ricordiamo i tre allenatori di Andrea e il papà, che hanno seminato bene', la riflessione di Barbara Damiani. 'Il torneo

merita di decollare e di continuare a crescere nella passione. I pallanuotisti sono l' emblema della resistenza e non

molleranno', auspica convinto Gianpiero Occhiello. Emozionata Valentina Vivace nel segno di papà Mario. Sara

ricorda suo fratello Checco Mazza, ben felice che si giochi a Marechiaro. Esprime vicinanza istituzionale l'

assessore allo sport Ciro Borriello. 'Sono contento di aver trascorso un pezzo della mia vita con un mondo così

bello. Sono soddisfatto del percorso condiviso'. A supporto Gennaro Mattiello e Simone Mulazzani, a sostenere l'

organizzazione Giancarlo Bosso, B-personal. 'Edizione particolare, che si svolge nonostante la pandemia in corso,

frutto dell' impegno di due giovanotti che danno l' anima per la pallanuoto'. 'Un ringraziamento alla Fin, al Coni, al Cip,

al Comune di Napoli e agli sponsor', conclude Scotti Galletta. Partner dell' evento Luigi Vitale (Vitale Marine - Joker

Boat Campania), Antonio Simeoli (Serapide Trans), Gianluigi Scognamiglio e Alessandra Passarelli (centro

diagnostico Ninni Scognamiglio), Raffaele D' Orta (D' Orta Spa), Gianluca Capuano (Ristorante Cicciotto), Patrizio

Rosiello (Ristorante Calasole), Ennio Varriale (Ristorante Rosiello), Sergio D' Abundo (Ottica D' Abundo). 35 le

squadre e 500 atleti tra divertimento e fair play.
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Settimana del Mare 2021: il calendario dei tornei di pallanuoto e dove si svolgeranno

Ritorna la pallanuoto giocata, al via la Settimana del Mare 2021. Potranno

allacciare nuovamente la calottina i ragazzi provenienti da tutta Italia,

desiderosi di prendere parte alla rassegna sportiva tanto attesa, arrivata alla

seconda edizione. Calendario dei tornei Palinsesto nutrito con il Torneo Mario

Vivace (under 12) dal 28 al 30 giugno, poi il Torneo Mario Occhiello (under 14)

dal 30 giugno al 2 luglio, a seguire il Torneo Mario Scotti Galletta (under 16) dal

5 al 7 luglio, Torneo master Checco Mazza e triangolare paralimpico 3-4 luglio,

infine Torneo Paolo De Crescenzo (under 18) 8 e 9 luglio. Immersi nella Grande

Bellezza, si giocherà a Marechiaro, nelle acque antistanti il Lido delle Rose che

ospiterà gli atleti e gli organizzatori. " Raccogliamo un lascito importante fatto

di grandi valori, merito di intramontabili campioni e grandi uomini, che ci spinge

ad andare avanti e ad organizzare manifestazioni del genere, nel ricordo di

Paolo De Crescenzo, papà Mario Scotti Galletta, Mario Vivace e Mario

Occhiello, che ci hanno formato. Rimarranno nei nostri cuori e nei nostri ideali,

tanto nello sport che nella vita, i loro insegnamenti" , dichiara Andrea Scotti

Galletta. " Siamo orgogliosi e pronti ad alzare l' asticella. Accoppiamo il torneo

a chi ha fatto la storia di questo sport e la nostra storia, perché sono un pezzo del nostro cuore ", osserva il figlio d'

arte. " Riportiamo la pallanuoto a Marechiaro e onoriamo la memoria di campioni di vita e di sport" , prosegue Fabio

Galasso . " Dopo due anni i giovani possono ritrovarsi alla Settimana del Mare: passione, gioia e aggregazione.

Creiamo le premesse per dare un profilo internazionale alla Settimana del Mar e". Alla Canottieri Napoli la

conferenza stampa di presentazione della kermesse. " Ci auguriamo che il torneo possa richiamare più squadre,

aumentare il suo appeal e dare spazio all' attività agonistica dei ragazzi, fermi da troppo tempo. Si consente ai

giovani di confrontarsi" , spiega soddisfatto Marco Gallinoro, vicepresidente sportivo del club giallorosso. Dall'

incantevole terrazza del Molosiglio si guarda al futuro, senza accantonare il glorioso passato, che indica la strada. "

Settimana del Mare evento straordinario per Napoli. Si tende a dimenticare tutto ma la passione forma i giovani per

la vita. Complimenti ad Andrea Scotti Galletta e Fabio Galasso, veri eroi, per l' organizzazione in un momento di

estrema difficoltà. E' importante dare merito e ricordare il valore educativo della nostra storia e tradizione. Sono

questi i valori che vincono, così come l' attenzione ai ragazzi e i sentimenti di familiarità" , argomenta Paolo

Trapanese, presidente Fin Campania. " Con la sfida paralimpica si conferisce visibilità ad una disciplina che va

promozionata e la chiave del successo si riscontra nell' unione dell' attività olimpica con quella paralimpica ",

asserisce convinta Alessandra Vitale, vicepresidente Cip Campania. " Ci tenevamo ad essere presenti anche quest'

anno alla Settimana del Mare" , riferisce entusiasta Valerio Rametta, delegato Finp regionale, di ritorno dal
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primo campionato italiano di pallanuoto disputato. " Ci siamo e ci saremo nella speranza di allargare il numero dei

partecipanti", continua il capitano. Si contenderanno la vittoria Centro Sportivo Portici , Palermo e una

rappresentativa della Basilicata. " Non è facile mettersi in gioco in questo momento delicato. Andrea e Fabio due

santi che guardano con ottimismo al futuro", le considerazioni di Filippo Massimo Gomez, presidente GuG

Campania. " È sempre emozionante ripercorrere i luoghi dove papà è stato per tanti anni così come ritrovarsi

insieme ad amici e fratelli maggiori" , ammette Francesco De Crescenzo . " Ogni giocatore per papà è stato un figlio,

non era solo lavoro ma una grande famiglia. Sono fiero dell' evento nonostante gli ostacoli, perché si può incorrere

nell' errore della memoria corta. Siete riusciti a concretizzare una bella manifestazione, il cui significato è da

rintracciare nell' aggregazione e nella famiglia, la chiave di tutti i successi di papà e vostri. Vi ringrazio di cuore ",

sottolinea De Crescenzo junior con la sorella Brunella e Cinzia , consorte del compianto tecnico napoletano.

"Ricordiamo i tre allenatori di Andrea e il papà, che hanno seminato bene ", la riflessione di Barbara Damiani. " Il

torneo merita di decollare e di continuare a crescere nella passione. I pallanuotisti sono l' emblema della resistenza

e non molleranno", auspica convinto Gianpiero Occhiello . Emozionata Valentina Vivace nel segno di papà Mario.

Sara ricorda suo fratello Checco Mazza, ben felice che si giochi a Marechiaro. Esprime vicinanza istituzionale l'

assessore allo sport Ciro Borriello. " Sono contento di aver trascorso un pezzo della mia vita con un mondo così

bello. Sono soddisfatto del percorso condiviso ". A supporto Gennaro Mattiello e Simone Mulazzani , a sostenere l'

organizzazione Giancarlo Bosso, B-personal . " Edizione particolare, che si svolge nonostante la pandemia in corso,

frutto dell' impegno di due giovanotti che danno l' anima per la pallanuoto". "Un ringraziamento alla Fin, al Coni, al Cip,

al Comune di Napoli e agli sponsor" , conclude Scotti Galletta. Partner dell' evento Luigi Vitale (Vitale Marine - Joker

Boat Campania),Antonio Simeoli (Serapide Trans),Gianluigi Scognamiglio e Alessandra Passarelli (centro

diagnostico Ninni Scognamiglio), Raffaele D' Orta (D' Orta Spa), Gianluca Capuano (Ristorante Cicciotto), Patrizio

Rosiello (Ristorante Calasole), Ennio Varriale (Ristorante Rosiello), Sergio D' Abundo (Ottica D' Abundo) . 35 le

squadre e 500 atleti tra divertimento e fair play.
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Martinenghi e Castiglioni Rana da record al Settecolli

i Stefano Arcobelli

semifinale.Eperché Arianna, pur confermandosi un'agonista stupenda, pur

rassegnata perché solo terza (solo in due vanno ai Giochi) non ha mai mollato

e si sta meritando una ormai certa qualificazione olimpica in staffetta. Una

terza ranista, premio alla costanzaecon un alibi grande così: prima delle

selezioni di marzo,infatti,lafinanzieradel97 di Busto Arsizio, era stata colpita

dal Covid. Nondisputerà laprova individuale ma sarà nel gruppo per le

staffette. «Non spettaame la decisioneammette Ari ma ci sono anch'io e l'ho

dimostrato. PensodimeritarmiiGiochi:epoi in staffetta riescoadare anche

qualcosainpiù.Volevofareilmio tempo migliore per far vedere che comunque

h o  l a v o r a t o  b e n e  i n  q u e s t i  m e s i .  N o ,  n o n  m i

aspettavo1'056,sonoveramentecontenta: il record italianoèdavvero bello, è

anche il primo in vasca lunga nei 100.Mi sono risollevata alivellomentale dopo

gliAssoluti, c'era il rammarico perché alle selezioni ero arrivata vicinissima al

tempo di Martina pur non essendo sicuraneanche di disputare la gara, ma

quando dai tutto non c'è rabbia che tenga». Un tempo da finale olimpica per la

finalista mondiale e medagliata europea. Vice Peaty E un tempo che

confermaMartinenghi ormaicome potenziale vice Peaty: ha battuto l'olandese Kamminga di 11 centesimi, s'è preso

la rivincita di Stefano Arcobelli ROMA D a Varese con furore: Tete e Ari. È la rana ribalda e lombarda di Nicolò

Martinenghi e Arianna Castiglioni a far vibrare il Settecolli. Una specialità (i 100 rana) e due record

i t a l i a n i a b b a t t u t i i n p o c h i m i n u t i :  M a r t i n e n g h i  c a n c e l l a  d i 8 c e n t e s i m i  i n  5 8 2 9  i l  p r i m a t o  d e l

primoaprileaRiccione;laCastiglioni strappa in 1'0567 il primato del 2 aprile sempre a Riccione di 1'0586 che era

servito a Martina Carraro per afferrare il secondo pass olimpico. Il primo pass era stato conquistatoadicembre da

Benedetta Pi lato,  la sedicenne primatista mondiale dei  50 scesa pureleisottoi lvecchiorecordper

duecentesimi(eperlaprimavolta sotto 1'06) mentre la Carraro vive infamigliauna doppiadelusione: il record perso ma

soprattutto la speranza svanita del 32enne Fabio Scozzoli, autore di un1'0051dopo9mesi senzagare per via di un

infortunio ai gomiti. Per Martinenghiela Castiglionic'è ancheuna doppiacoincidenza: entrambi adesso sono al 4°

posto nel ranking mondiale stagionale (e Tete anche alltime). Felicità Entrambi pronti, dopo la gara,asprigionare una

felicità particolare: perché Tete (come lo chiamano tutti) aveva perso la medaglia europea nei 100 rana,

quintodopoessersi peggioratoin cronometrica e per iltalento dell'Aniene allenato a Ispra da Marco Pedoja, un altro

passo verso quelmurodei57chehavacillato anche ieri. «Quel muro è un obiettivoconferma Martinenghi, classe 99alla

vigilia speravo in un grande tempo per dare un impatto, un'impronta in più allemieambizioni.Èilpiù bel regalo per il

pubblico: stavo molto bene in acqua, ho fatto una gara diversa dal solito con un passaggio ai 50 metri non troppo

forte (2767, ndr)euna seconda vasca inprogressione.Hodatoil segnale che volevoestavolta mi do un 10inpagella. Sì,

hoimparato dall'errore degli Europei.
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Ein tribunac'eralamiafamiglia, lamiaragazza,gli  amici.Sonocontentodi aver regalato emozioni». ©
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Quadarella show I 1500 in 15'48"81, 4° tempo del 2021

Simona Quadarella domina i 1500 sl in 15'48"81, mai nuotato nella storia del

Settecolli: è il 4° crono mondiale stagionale per l' iridata romana con un balzo

notevole persino dall' oro europeo di maggio in 15'53"59. Nei 100 farfalla

anche l' ungherese Milak timbra un notevole 50"89. I 100 dorso sono di

Ceccon, nei 50 donne Cocconcelli fa tremare di tre centesimi il record italiano.

Nei 400 sl, De Tullio vince nei panni di un Detti stanco.

IERI (serie). Uomini. 50 sl : 1.

Fratus (Bra) 21"71, 2. Miressi 21"97, 3.

Condorelli 22"00, 4. Zazzeri 22"03. 400 sl: 1. De Tullio 3'47"41, 2. Pereira (Bra)

3'48"62, 3. Scheffer (Bra) 3'49"01, 4. Matteo Lamberti 3'49"19, 5.

Detti 3'49"42.

100 dorso: 1. Ceccon 53"79, 2.

Nataraj (Ind) 53"90, 3. Sabbioni 53"96, 4. Michele Lamberti 54"14.

100 rana: 1. Martinenghi 58"29, 2.

Kamminga (Ola) 58"40, 3. Poggio 59"39, 7. Scozzoli 1'00"51.

100 farfalla: 1. Milak (Ung) 50"89, 2. Ponti (Svi) 51"59, 3. Condorelli 51"62, 4. Burdisso 51"78, 5. Codia 51"79, 6.

Rivolta 51"93.

Donne. 200 sl: 1. Pellegrini 1'56"23, 2. Mascolo 1'58"82, 8. Pirozzi 1'59"81.

1500 sl : Quadarella 15'48"81, 2.

Caramignoli 16'12"30, 3. Hassler (Lie) 16'13"45. 50 dorso: 1. Medeiros (Bra) 27"78, 2. Toussaint (Ola) 27"79, 3.

Cocconcelli 27"92, 6. Scalia 28"30, 8. Panziera 28"39.

100 rana: 1. Castiglioni 1'05"67, 2.

Pilato 1'05"84, 3. Carraro 1'06"08, 4.

Fangio 1'06"77.

50 farfalla: 1. Sjostrom (Sve) 25"42, 2. Kromowidjojo (Ola) 25"43, 3. Coleman (Sve) 26"08, 6.

Cocconcelli 26"46, 7. Di Liddo 26"49.

OGGI Serie veloci 18.30 (Rai Sport): 100 fa donne, 200 fa uomini, 100 do D, 50 do U, 400 mx D e U, 100 sl D e U, 50 ra D

e U, 800 sl D e U.
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Pellegrini veloce e felice: «Mi mancava un po' di bagarre»

T roppo facile ma rassicuranteebello come il suo sorriso delle occasioni in cui

esce soddisfatta dall'acqua. Fede pesca un 1'5623 raccogliendo l'ovazione

del pubblico e le ragazzine impazzite ad urlare il suo nome, nella piscina delle

sue emozioni mondiali del 2009. Un altro piccolo passo cronometrico in

avanti per consolidarsi al sesto posto nel ranking stagionale nei 200 sl:

esattamente sei centesimi meglio del suo crono per l'argento europeo di

maggio a Budapest. Se l'è comunque goduto questo ultimo test nella

specialità in cui intende aggiornare la storia olimpica: mai nessuna donna al

mondo ha disputato in piscina 5 finali consecutive nella stessa gara. I lavori in

corso indicano che Fede c'èelotta insiemeatutta questa nazionale, che punta

a sbalordire Tokyo se non fosse per l'inquietudine legata alla mononucleosi

che ha colpito Paltrinieri (mercoledì dopo nuovi esami, andrà a Livigno). Una

gara senza rivali in attesa di trovarle agguerrite ai Giochi: «Sono contenta -

racconta Fede-un po' di bagarre, cheèpane per i miei denti, mi è mancata.

Questo è stato il Settecolli più semplice.Eil tempo va benissimo, in linea con

Budapest ma dopo aver scaricato. Stiamo facendo tanto lavoro». Non è ora di

pensare alle altre: «In passato non ho mai guardato alle rivali ma non per spocchia, semplicemente perché ho un

altro percorso rispetto alle ventenni. Altrimenti sarei stata destabilizzata: perché comunque poi ho imparato che le

gare sono a se stanti, specie ai Giochi». Per quella missione speciale Fede aggiunge: «Sto facendo tutto il possibile

con tutti i limiti che posso superare ogni giorno. E poiaTokyo succederà quel che succederà». Intanto si confronta

con Matteo Giunta per questo «buonissimo tempo, in acqua sto abbastanza bene, ma l'ho capito in mattinata dopo i

50 dorso (personale migliorato di 10/100 in 2843, ndr). Mi sto allenando bene. Il corpo deve seguire la mente, fin

quando sarà così va bene. In questo viaggio ci saranno tanti km da fare». s.a. © RIPRODUZIONE RISERVATA

A CURA DI ASITNEWS
COLLABORAZIONE UFFICIO STAMPA FIN - CRC

La Gazzetta dello Sport

FIN - Campania



 

sabato 26 giugno 2021
Pagina 38

Riproduzione autorizzata licenza Ars Promopress: 2013-2021 Pagina 17

[ § 1 7 7 8 8 3 4 1 § ]

Prima giornata di gare a Roma, l' Italnuoto conferma la sua crescita

Greg spera, Fede si scalda Le rane azzurre da record

Paltrinieri in ripresa, Pellegrini ad alto livello nei suoi 200 sl Castiglioni vince e vola a Tokyo

di Paolo de Laurentiis

ROMA Prima il grande assente, Gregorio Paltrinieri: sta meglio, non è ancora

guarito dalla mononucleosi (siamo ormai alla terza settimana) ma la

situazione giorno dopo giorno appare più confortante. Mercoledì prossimo è

in programma un nuovo controllo e poi molto probabilmente la partenza per l'

altura preolimpica: non più in Turchia ma a Livigno, sotto i 2mila metri e più

facile da raggiungere. Sono ancora giorni di allenamento all' acqua di rose per

uno come lui abituato a certi ritmi: ora la parola d' ordine è niente stress. Il

fisico deve riposare per guarire, senza forzare i tempi anche se i sintomi

stanno scomparendo. Quindi andature molto blande, frequenza cardiaca non

oltre il 65-70%. La prossima settimana si vedrà in base ai nuovi esami. Inutile

fare previsioni olimpiche. A spanne, servirebbero almeno tre-quattro

settimane di lavoro a pieno ritmo dopo la guarigione per arrivare a Tokyo in

discrete condizioni: il 27 luglio sono in programma gli 800, il 30 i 1.500, il 5

agosto la 10 chilometri e i conti si fanno in fretta.

LE GARE. Roma però si è scaldata (ancora di più, viste le ultime torride

giornate) con il resto dell' Italnuoto: Federica Pellegrini ha vinto i 200 stile libero replicando quanto fatto ai recenti

Europei di Budapest.

Non a caso è uscita dall' acqua con un sorriso grande così: «Sono molto soddisfatta, me n' ero accorta già dai 50

dorso del mattino di stare in buone condizioni. Non mi preoccupano i risultati delle mie rivali: io ho bisogno di fare il

mio percorso per arrivare in forma a Tokyo». Perde il buonumore solo quando legge di matrimoni, voglia della

mamma di diventare nonna: «Cose mai dette, siamo al limite della denuncia».

Lo ritrova quando i tifosi in tribuna la reclamano: «Bello che ci sia un po' di gente, mi mancava». L' aria di Roma (e di

casa) fa bene anche a Simona Quadarella, scesa a 15'48 e spiccioli nei 1.500, quarto tempo al mondo: «Nella piscina

della mia città ho ritrovato le emozioni che mi mancavano da un po'. Ora tutte le energie sono rivolte a Tokyo».

RANA DA RECORD. Nicolò Martinenghi vince il duello con Kamminga ritoccando il record italiano dei 100 rana

scendendo a 58"29, sempre quarto al mondo ma più vicino alla zona podio. Al momento il ranista dell' Aniene ha

steccato solo la finale europea: è ripartito nel modo giusto.

IN TRE A TOKYO. Nella stessa gara al femminile, continua la crescita del trio Castiglioni, Pilato, Carraro. Le abbiamo

messe rispettando l' ordine di arrivo di ieri con la Castiglioni che ha nuotato il record italiano (1'05"67) trascinando

anche Benedetta Pilato sotto il vecchio limite. Da tempo Pilato e Carraro sono già qualificate per Tokyo nella gara

individuale. A questo punto volerà in Giappone anche
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la Castiglioni che si è guadagnata il posto per la staffetta mista, se non altro perché è la più veloce.

Può sembrare un controsenso vedere la primatista italiana (argento europeo e quarta al mondo quest' anno) fuori

dalla prova individuale in un' Olimpiade ma c' è una logica tecnica: Carraro e Pilato, già qualificate, non hanno

preparato questa gara avendo maturato da tempo il diritto di puntare direttamente a Tokyo e lì (almeno sulla carta)

andranno con l' obiettivo di migliorare sensibilmente. Qui a Roma loro due sono fuori condizione mentre Castiglioni è

arrivata tirata a lucido per dimostrare di meritare almeno il posto in staffetta dopo aver nuotato i trials olimpici di due

mesi fa con i postumi del Covid. La missione è compiuta: «Sono venuta qui per fare il mio, penso di averlo fatto e

anche piuttosto bene - racconta Arianna dopo la gara - ora aspetto la decisione del direttore tecnico». Che la porterà

a Tokyo.

©Riproduzione riservata Arianna Castiglioni, 23 anni, commossa dopo il record dei 100 rana DBM.
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PALLANUOTO

Il Settebello dà la caccia alla World League

ROMA. Torna in acqua il Settebello per un evento ufficiale dopo le due

amichevoli vinte contro il Montenegro: gli azzurri di Campagna sono volati a

Tblisi, in Georgia, per la Superfinal di World League. Dopo il lungo collegiale tra

Siracusa e Ostia, il Settebello proverà a conquistare quell' unica medaglia d'

oro che manca nello straordinario palmares della pallanuoto maschile italiana.

Nella fase preliminare le otto squadre finaliste sono divise in due gironi.

Gruppo A con Grecia, Francia, Kazakistan e Italia; gruppo B con Montenegro,

Stati Uniti, Giappone e Georgia. Il Settebello campione del mondo e bronzo

olimpico esordirà contro il Kazakistan e poi affronterà la Grecia e la Francia,

che ha preso il posto dell' Argentina. E' l' ultimo grande evento prima dei

Giochi: il debutto olimpico è in programma nella notte tra il 24 e il 25 luglio, alle

3 orario italiano, contro il Sudafrica.

©Riproduzione riservata Girone A Oggi: 16.15 Grecia-Francia, 18.00

Kazakistan-ITALIA. Domani 14.30 Georgia-Montenegro, 16.15 ITALIA-Grecia.

Lunedì: 12.45 Grecia-Kazakistan, 18.00 Francia-ITALIA Girone B Oggi: 12.45

Montenegro-Usa, 14.30 Giappone-Georgia. Domani: 12.45 Kazakistan-Francia, 18.00 Giappone-Usa. Lunedì: 14.30

Usa-Georgia, 16.15 Montenegro-Giappone Quarti di finale: 29 giugno Semifinali: 30 giugno Finali: 1 luglio.
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RANA ITALIA DA RECORD PELLEGRINI DA BATTAGLIA

Castiglioni strappa il primato dei 100 alla Carraro, battuta anche dalla Pilato. Martinenghi si migliora

Gianmario Bonzi

A una rana olimpica quella italiana. A cui spetta di diritto la copertina al

termine della prima splendida giornata al 58° Trofeo Sette Colli di Roma, tra

caldo afoso, spettatori finalmente tornati sugli spalti e diverse prestazioni

clamorose. L' aspetto più intrigante del nuoto azzurro, al momento, riguarda l'

eterna sfida Castiglioni-Pilato-Carraro, in battaglia ogni volta che scendono in

acqua sui 100 rana. E' come un' ideale incontro sul ring: le tre se le danno

bonariamente di santa ragione perché sanno di essere tutte competitive. Una

situazione, questa, mai verificatasi prima tra le corsie tricolori. Arianna
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situazione, questa, mai verificatasi prima tra le corsie tricolori. Arianna

Castiglioni da Busto Arsizio è favolosa sui 100 metri, con un ritorno fulminante

e il nuovo primato italiano in 1'05"67, strappato a Martina Carraro (terza),

ovvero l' 1'05"86 di Riccione nuotato ad aprile.

In mezzo, ecco Benedetta Pilato (1'05"84) che si migliora di due centesimi

rispetto al personale e promette fuoco e fiamme in vista di Tokyo (mezzo

secondo in meno?). Va detto che Marty&Benny hanno appunto il mirino

puntato sul Giappone, mentre Castiglioni è stata costretta a preparare questa

manifestazione per sperare in una convocazione olimpica in ottica staffetta (anche mista-mista), come

probabilmente sarà. Ai Giochi, quindi, Pilato e Carraro potranno abbassare ancora il record italiano. Così Arianna:

«Non mi sono mai sbilanciata, ma ora lo dico: credo di essermi meritata la convocazione per la staffetta. Il tempo è

stato ancora meglio di quanto speravo». Benny: «Sono riuscita a inserirmi nel dualismo tra Castiglioni e Carraro,

adesso con loro ci sono anch' io. E ogni volta che scendiamo in acqua è sempre un grande stimolo. Questa

comunque era solo una gara di passaggio».

Rana uber alles, dicevamo. Già, perché al maschile, nella stessa prova sulle due vasche, cade un altro primato

italiano: Nicolò Martinenghi è praticamente perfetto in acqua, si avvicina al "muro" dei 57" e lima otto centesimi al

record, già suo, ottenuto a Riccione lo scorso 1 aprile: questa volta nuota in 1'08"29, dimostrando di valere il podio a

Tokyo dietro l' ingiocabile Peaty, a patto di riuscire a superare l' ultima barriera da abbattere, cioè performare al

meglio nella sfida di livello internazionale più importante. Tete è felice, ma concentrato sull' obiettivo finale: «Volevo

dare un segnale forte dall' Italia e da questa piscina al mondo e al nuoto che stanno ripartendo. Ci tenevo a farlo

proprio al Sette Colli. E' un piccolo regalo per il pubblico. Stavo bene in acqua, ho fatto una gara diversa dal solito:

passaggio non troppo forte e ritorno progressivo. Mi sono divertito tanto e sono contento per questo». Questa di

Martinenghi è la terza migliore prestazione all time. Davanti a lui ci sono Adam Peaty con 56"88 e Arno Kamminga

con 57"90, mentre ha raggiungo Ilya Shymanovic, che il 24 marzo 2019
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aveva già nuotato in 58"29. Ieri proprio Kamminga gli è finito alle spalle in 58"40.

Dulcis in fundo, Federica Pellegrini prosegue al meglio il suo cammino verso Tokyo, secondo i suoi standard. Vince

da dominatrice i 200 sl in 1'56"23 e può esultare perché assieme a Pirozzi (ancora sotto i 2 minuti), le giovani Giulia

Vetrano (classe 2005, torinese molto promettente) e Anna Chiara Mascolo (2001, fiorentina), entrambe al personale,

nuotano rispettivamente 1'59"33 e 1'58"82, candidandosi prepotentemente a uno posto nella 4x200 sl, visto che al

99% Quadarella e Panziera non nuoteranno quesa staffetta in Giappone. Pellegrini, già al personale nei 50 dorso in

mattinata: «Forse il 200 al Sette Colli più facile che abbia nuotato in questi anni.

Siamo perfettamente in linea con il lavoro da svolgere. Manca solo l' ultimo step con l' allenamento in altura, che

inizieremo subito dopo il Sette Colli».
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Settebello occasione d'oro

Emanuele Mortola

Comincia oggi per concludersi giovedì a Tbilisi, capitale della Georgia, la

Superfinal di World League, l' unico grande torneo internazionale mai vinto dal

Settebello che vi ha ottenuto soltanto tre secondi posti (nel 2003 a New York

sconfitto dall' Ungheria, nel 2011 a Firenze e nel 2017 a Ruza, in Russia,

battuto dalla Serbia) ed un terzo (nel 2012 ad Almaty in Kazakistan dopo

Croazia e Spagna). Questa, però, potrebbe davvero essere la volta buona

perché quattro squadre importanti sono state già eliminate in corso d' opera:

la Serbia (oro olimpico) dalla Spagna (argento mondiale ed europeo), a sua

volta eliminata dall' Italia; la Croazia (argento olimpico e bronzo mondiale) dal

Montenegro; l' Ungheria (campione d' Europa) dalla Francia, poi eliminata dalla

Grecia, ma ripescata al posto della rinunciataria Argentina.

Il torneo è articolato su due gironi: A con l' Italia, la Francia, la Grecia ed il

Kazakistan; B con la Georgia, il Giappone, il Montenegro e gli Usa. Dopo la

prima fase a gironi si procederà con i consueti accoppiamenti dei quarti

(prime con quarte, seconde con terze), poi con le semifinali e le finali. Il

Settebello fa il suo esordio questa sera contro il Kazakistan, poi giocherà domani pomeriggio con la Grecia e

chiuderà la fase lunedì sera affrontando la Francia. Per l' importante appuntamento il ct Alessandro Campagna ha

portato con sé questi 15 giocatori, tra i quali deve poi scegliere i 13 da mandare in vasca: Aicardi, Del Lungo, Di

Fulvio, Echenique, Figlioli, Presciutti e Velotto del Recco, Alesiani, Dolce e Luongo del Brescia, Figari del Quinto,

Fondelli del Savona, Nicosia del Palermo, Damonte del Ferencvaros Budapest e Bodegas attualmente libero.

«Questo torneo ha già per conto suo una grande importanza e ci teniamo particolarmente - dice Campagna -, ma la

sua importanza è accresciuta per la vicinanza con l' inizio dell' Olimpiade, e quindi si può considerare una specie di

prova generale. Ne approfitteremo per provare in particolare i vari tipi di difesa e il pressing alto. Il fatto poi che

dovremo giocare sei partite in sei giorni mi permetterà di valutare in maniera approfondita la squadra e mi faciliterà il

compito di scegliere i giocatori da portare a Tokyo».

Oggi quindi il via con questo programma: ore 12,45 Montenegro-Usa, ore 14,30 Giappone-Georgia, ore 16,15 Grecia-

Francia, ore 18 Italia-Kazakistan.
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BUONE NOTIZIE DA QUADARELLA E PALTRINIERI

Gianmario Bonzi

Sogno, sollievo e pensiero. Il mezzofondo italiano è un frullatore di emozioni a

Roma. Simona Quadarella dimostra di essere un vero "veleno" in acqua (da

soprannome) volendo fortissimamente un crono inferiore a quello nuotato

agli Europei sui 1500 sl: il suo 15'48"81 è clamoroso al ritorno dall'altura, vale

almeno dieci secondi meno a Tokyo, cioè medaglia sicura. Detti è solo quarto

in 3'49"42 sui 400 sl, ma non preoccupato («lavoro per il Giappone») mentre

arrivano notizie confortanti su Paltrinieri, che non ha sintomi per la

mononucleosi e i cui esami sono a posto. Mercoledì ripeterà tutte le analisi,

sperando di poter tornare a "caricare" nel giro di due settimane. Dita

incrociate. G.B RISULTATI (1ª girnata). UOMINI. 50 sl: 1. Fratus (Bra) 2171; 2.

Miressi 2197; 3. Con- dorelli 2200. 400 sl: 1. De Tullio 3'4741; 2. Pereira da

Costa (Bra) 3'4862; 3. Scheffer (Bra) 3'4901; 4. Detti 3'4942. 100 dorso: 1.

Ceccon 53"79; 2. Sabbioni 53"96; 3. Lam- berti 54"14. 100 rana: 1. Martinenghi

5829 (record italiano; precedente 5837 suo, Ric- cione 1-4-2021); 2. Kamminga

(Ola) 5840; 3. Poggio 5939. 100 farfalla: 1. Milak (Ung) 5089; 2. Ponti (Svi)

5159; 3. Condorelli 5162. DONNE. 200 sl: 1. Pellegrini 1'5623; 2. Mascolo

1'5882; 3. Roncatto (Bra) 1'5933. 1500 sl: 1. Quadarella 15'4881; 2. Carami- gnoli 16'1230; 3. Hassler (Lie) 16'1345. 50

dorso: 1. Medeiros (Bra) 2778; 2. Toussaint (Ola) 2779; 3. Cocconcelli 2792. 100 rana: 1. Castiglioni 1'0567 (record

italiano; prece- dente 1'0586 Carraro, Riccione 2-4-2021); 2. Pilato 1'0584; 3. Carraro 1'0608. 50 far- falla: 1.

Sioestroem (Sve) 2542; 2. Kromowi- djodjo (Ola) 2543; 3. Coleman (Sve) 2608
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Sette Colli, rana da record con Martinenghi e Castiglioni Quadarella vince e convince

Piero Mei

NUOTO ROMA La rana è l' animale più acquatico del momento, almeno a

giudicare da quel che s' è visto ieri al Sette Colli al Foro Italico, la piscina più

bella del mondo che è diventato lo stagno dei primati, grazie ai due record

italiani migliorati nella distanza olimpica sia tra i ragazzi sia tra le ragazze. Tra i

primi è Nicolò Martinenghi che scende per la prima volta sotto i 58.30: 58.29,

una limata di otto centesimi al vecchio primato.

«Bello farlo nella prima gara con pubblico, genitori e ragazza»; bello pensare ai

Giochi: «Il mio primo ricordo non è di nuoto, ma è Bolt». Tra le seconde è

Arianna Castiglioni che in 1.05.67 cancella il record della Carraro: purtroppo per

Arianna i posti olimpici per la gara individuale sono già stati assegnati alla

Carraro stessa e a Benedetta Pilato, first arrived, first served. Anche la Pilato

teenager, promossa a scuola, terza classe delle superiori con la media del 9,08

(«era il mio obiettivo, l' anno scorso la media era del quasi nove»), va sotto l'

eccellenza dell' 1.06: 1.05.84, primato personale. È una vera moltiplicazione

delle rane in giro per il mondo: dice Martinenghi che è tutto merito di Adam

Peaty, l' inglese marziano, «perché quando insegui uno così forte, e tutti nel mondo ci siamo buttati all' inseguimento,

migliori pure tu». Dice Arianna Castiglioni: «Forse è che il nostro stile è il più tecnico del nuoto e nell' anno pandemico

ci si è potuti concentrare più sulla tecnica che non sul resto». È probabile la spiegazione di Arianna, la quale ha

anche messo in difficoltà di abbondanza il nuoto per Tokyo: «Se avevo una speranza di partire era fare il record

italiano e puntare alla staffetta mista; l' ho fatto e io ci sono. Ora deciderà il direttore tecnico, il mio record non è né

di rabbia né di rammarico, ma il frutto del lavoro».

FEDE C' È Il commissario tecnico Cesare Butini guarda dal bordo vasca: il Sette Colli gli deve ispirare i nomi da

staffetta; Arianna c' è, sembra; come ci sono per la 4x200 femminile ovviamente la Pellegrini che ha vinto senza

strafare (1:56.23, agli Europei sarebbe valdo l' oro e di mattina aveva fatto il suo personale nell' insolita distanza dei

50 dorso, guardando il cielo di Roma) e anche tre ragazze sotto i due minuti: la Pirozzi, la Mascolo e Giulia Vetrano,

torinese del 2005, e destinata anche agli Euro junior, Roma 6-11 luglio. Federica sorride perché la preparazione

avanza secondo i piani, è arrabbiata perché le attribuiscono intenzioni matrimoniali e presto materne, e se le ha non

le confessa, «mi sono solo tagliata i capelli», ed è pronta ad accettare il dialogo fra uniche, con Ornella Vanoni che

sui social lancia la sua cagnetta nuotatrice, Ondina, e la Pellegrini potrebbe rispondere con Vanessa, «che però

perderebbe mi sa, pesa di più». Da invitare anche Gilda, la barboncina della Pilato. Per il resto c' è il ritorno vincente

nei 50 farfalla della Sjoestroem che veniva da un infortunio per scivolata
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su neve; bravissima Costanza Cocconcelli, smarrita a Budapest e qui ritrovata), c' è la vittoria di Fratus, brasiliano,

nei 50 stile libero (Miressi secondo, Condorelli terzo e quarto Zazzart: s' infiamma la lotta per la staffetta). E per

chiudere Simona Quadarella, che da bambina veniva qui a chiedere autografi ad Alessia Filippi. Ha vinto i 1500 in

15:48.81. «I Giochi sono sempre più vicini, e volevo andarci con un 15:48». Fatto.

Piero Mei © RIPRODUZIONE RISERVATA.
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Alessandro Miressi: so cosa devo fare

Miressi tra il 7colli e le Olimpiadi di Tokyo: "sto benissimo e ho fiducia, posso ancora migliorare"

Gianmario Bonzi

In attesa di monitorare le vere condizioni di Gregorio Paltrinieri, tastare il polso

alla forma di Gabriele Detti, ammirare il definitivo salto di qualità di Niccolò

Martinenghi, scoprire definitivamente il potenziale di Thomas Ceccon , alzare l'

asticella delle quotazioni per Federico Burdisso e Alberto Razzetti (occasione

d' oro per entrambi, a Tokyo, tra 200 farfalla e 400 misti), l' Italia maschile del

nuoto si aggrappa idealmente a un gigante buono che sembra aver compiuto

il definitivo salto di qualità per sognare quella medaglia a cinque cerchi nello

sprint rimasta tabù sia nei 50 sl (gara introdotta da Seul '88, Vismara fu 4° a

Sydney 2000) sia nei 100 sl (Magnini 5° ad Atene 2004). Alessandro Miressi è

terzo nelle graduatorie mondiali con 47"45, ha ancora due-tre dettagli da

sistemare al meglio, tra virata e ritorno, ma ha trovato costanza, certezze (il

passaggio ai 50 metri) e, soprattutto, enorme fiducia. Proprio nel momento

giusto. Alessandro, come si sente alla vigilia del 7Colli? «Per fortuna, posso

dirvi che sto benissimo. Meglio non aggiungere altro». La tre giorni di Roma

è...? «Una prova di passaggio, mi sto preparando per le Olimpiadi. Vado nella

capitale per avere ancora qualche riscontro positivo sulla nuotata, per poi

rifinire la preparazione in vista di Tokyo 2020. Tra l' altro ho visto le start list, ci saranno i ragazzi brasiliani che

conosco già, ottimi sprinter, prevedo con loro un buon confronto prima dei Giochi». Sa che storicamente gli italiani

bravi al 7Colli poi risultano i migliori nella grande manifestazione successiva? «E allora mi toccherà tirare anche a

Roma! Scherzi a parte, in generale non si sa mai cosa può succedere in questa fase della preparazione. Potrebbero

esserci anche grandi tempi, come no». Torniamo agli Europei di Budapest 2021: ha ritoccato tre volte il primato

italiano già suo, dando una sensazione ottima, in acqua. Come ha fatto? «Non me l' aspettavo, sono sincero. Io

volevo solo il tempo per i Giochi, attorno a 48"20. Certo, in realtà ambivo a... distruggerlo quel crono, perché da

troppo tempo non ce la facevo ed ero un po' arrabbiato con me stesso. Ciò detto, non mi aspettavo di fare così bene

e di migliorarmi tanto. Ma già quando ho fatto la staffetta al mattino mi sono sentito subito benissimo in acqua,

leggero, in fiducia. Solitamente in queste situazioni io vado in crescendo, così è stato». Può migliorare ancora?

«Penso che si possa limare qualcosina, sicuramente. Per dirne una: ci fossero stati i 105 metri, a Budapest, avrei

vinto io, stavo risalendo. Ormai è andata così, ma posso migliorare nel ritorno. Sempre in Ungheria, verso la fine ho

sbracciato un po', perdendo la mia ampiezza di bracciata, facendo attrito sull' acqua e rallentando un minimo. Si può

fare un progresso anche in virata, a Budapest ho dato una spinta normale, non lenta, ma nemmeno troppo forte». E il

passaggio? «Non mi aspettavo di passare a 22"7 come agli Europei, l' idea era arrivare a 23" netti ai primi 50, per poi

tirare forte fino in fondo. Ecco, penso che ormai 22"7 sia il mio passaggio ideale anche perché lì mi è venuto molto

facile, stando
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ampio con la bracciata; non ho fatto fatica e ne avevo di più, al ritorno». Avversari? «Ai Trials ho visto Dressel e

Chalmers e a questo punto dico che me la posso giocare con loro. Un po' di fiducia in me stesso ora ce l' ho,so cosa

devo fare, mentre fino all' anno scorso pensavo che quei tempi fossero irraggiungibili. Adesso sono lì, tra i più forti,

devo competere e divertirmi». Per molti la semifinale a Tokyo sarà più difficile dell' ultimo atto... «Può capitare, sì. A

volte si fanno i tempi migliori in semifinale. Dalle esperienze che ho fatto a livello internazionale, posso dire che ho

visto molti talenti tirare alla morte in quel frangente, poi vincere lo stesso in finale, ma con un tempo di qualche

centesimo o decimo superiore. La semifinale sarà una parte molto difficile, in Giappone, ma in realtà si tirerà già

dalle batterie: bisogna stare sempre sul pezzo e cercare di dare il meglio». Per vincere: l' obiettivo è quello.
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Il Settebello si lancia sulla World League. Da domani la Final Eight

Franco Carrella

25 giugno - Milano Sandro Campagna,58 anni domani. Fin/Dbm-Inside L'

ultimo grande esame sulla strada di Tokyo. Per il Settebello è tempo di

risposte, per il c.t. Sandro Campagna è tempo di scelte. "Dalla Final Eight di

World League mi aspetto indicazioni importanti. Anzitutto per la selezione

del gruppo olimpico, ma anche per i criteri arbitrali", osserva l' allenatore

campione del mondo. A Tbil isi ,  da sabato a giovedì,  ecco l '  unica

manifestazione che gli azzurri non hanno mai vinto: un motivo in più per fare

bene. In mezzo a due comodi impegni - il Kazakistan al debutto e la Francia

lunedì - il test impegnativo con la Grecia, domenica. È la squadra che ha

conquistato la fase europea attraverso le finali disputate a Debrecen, in

Ungheria, piazzandosi davanti al Montenegro e all' Italia. Un' avversaria che ci

ritroveremo anche nel girone preliminare dei Giochi assieme a Sudafrica

(esordio il 25 luglio), Stati Uniti, Ungheria e Giappone. fiducia - Nei giorni

scorsi, al centro federale di Ostia, gli azzurri hanno vinto due amichevoli col

Montenegro, 12-7 e 15-9. Buoni segnali: nessuno è parso distratto dai

numerosi movimenti di mercato. In precedenza erano stati in collegiale a

Siracusa, con la solita apprezzata ospitalità dell' Ortigia. "Un minuto dopo la vittoria della Pro Recco in Champions,

avevo detto che mi sarei ritrovato in questa estate con tanti giocatori felici: i bresciani e appunto i recchesi, dopo le

vittorie in campionato e in Europa. Effettivamente li ho visti carichi. Inoltre, quest' anno, nei club gli italiani hanno

avuto maggiore spazio, sono stati più protagonisti rispetto al passato. E questo mi fa piacere" sottolinea Campagna.

LEGGI ANCHE Settebello alle finali di World League Salvato nella pagina "I miei bookmark" Brescia è campione d'

Italia Salvato nella pagina "I miei bookmark" Recco, è la nona Champions Salvato nella pagina "I miei bookmark" le

rivali - Relativamente agli arbitraggi, il c.t. non nasconde la curiosità: "Tra il preolimpico di Rotterdam e le partite di

Champions, ho visto direzioni poco omogenee. Ecco perché negli ultimi giorni ho voluto alternare molti tipi di difesa,

dal pressing alto alla zona stretta, non conoscendo con esattezza che cosa ci aspetta". In Georgia saranno assenti

grandi squadre, ma stavolta non per scelta: "Ungheria e Spagna le abbiamo fatte fuori noi. Una tra Serbia e

Montenegro doveva restare a casa ed è toccato ai serbi. La vera mancata qualificazione che non mi aspettavo è

della Croazia", dice il tecnico siciliano che compirà 58 anni proprio domani, nel giorno del debutto col Kazakistan.

convocati e tv - Due gironi da quattro squadre: dopo la prima fase, incroci prime-quarte e seconde-terze. Tutti i

match in streaming su aquatics.eurovisionsports.tv , ma le eventuali semifinale e finale col Settebello saranno

trasmesse da RaiSport (canale 58). I 15 scelti da Campagna sono Marco Del Lungo, Gianmarco Nicosia (portieri),

Matteo Aicardi, Francesco Di Fulvio, Gonzalo Echenique, Pietro Figlioli, Andrea Fondelli, Nicholas Presciutti,

Alessandro Velotto, Jacopo Alesiani, Vincenzo Dolce, Stefano
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Luongo, Luca Damonte, Niccolò Figari e Michael Bodegas. Dunque 11/13 della squadra campione del mondo:

Edoardo Di Somma e Vincenzo Renzuto devono recuperare dai rispettivi infortuni. Si aggregheranno, assieme ad

altri, al collegiale di inizio luglio a Cagliari. verso i giochi - A proposito di Tokyo, sono arrivate delucidazioni importanti

in merito ai roster, dopo i dubbi e i continui tira e molla dei mesi scorsi. Era già noto che ogni squadra avrebbe potuto

schierare in partita 12 giocatori e non più 13, adesso si è chiarito che anche il "tredicesimo" potrà alloggiare al

Villaggio olimpico (sarebbe stato folle lasciarlo fuori, con tutti i rischi legati alla pandemia), mentre inizialmente era

stato deciso il contrario. E non è più considerato una riserva, perché i tecnici possono sempre cambiare i giocatori

da mettere a referto: bisognerà comunicare la mattina entro le 8.30 alla Fina chi resta fuori dai 12. solidarietà -

Intanto il mondo della pallanuoto (e non solo: c' è anche il cantante Ermal Meta tra altri artisti) si mobilita per la

piccola Olivia, bimba di tre anni affetta da una malattia genetica neurodegenerativa rarissima. È possibile finanziare

la ricerca e le cure: le informazioni sono sul sito helpolly.it , mentre attraverso i social è stato lanciato l' hashtag

#teddies4olly . il programma - Sabato 26 . Girone A: Grecia-Francia (16.15 italiane), Kazakistan-Italia (18). Girone B:

Montenegro-Usa (12.45), Giappone-Georgia (14.30). Domenica 27 . Girone A: Kazakistan-Francia (12.45), Italia-

Grecia (16.15). Girone B: Georgia-Montenegro (14.30), Giappone-Usa (18). Lunedì 28 . Girone A: Grecia-Kazakistan

(12.45), Francia-Italia (18). Girone B: Usa-Georgia (14.30), Montenegro-Giappone (16.15). Martedì 29 quarti.

Mercoledì 30 semifinali. Giovedì 1 luglio finali. Leggi i commenti Nuoto: tutte le notizie 25 giugno - 11:17 ©
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La Pellegrini va già veloce: 50 dorso (a sorpresa) in 28"43

Stefano Arcobelli

25 giugno - Roma In attesa delle serie veloci in programma per il pomeriggio,

Federica Pellegrini accende il Settecolli con una gara a sorpresa. In acqua

per le serie dei 50 dorso, a quasi 33 anni si migliora ancora: timbra 28"43, con

un progresso di dieci centesimi dal personale precedente. Per gli

appassionati delle statistiche è anche l' ottavo crono italiano di sempre.

Stasera nuoterà i 200 stile libero. Gli altri big - Attesa anche per gli altri big:

Detti nei 400 sl, Pilato, Martinenghi e Scozzoli (non ancora qualificato ai

Giochi) nei 100 rana, la Quadarella nei 1500. LEGGI ANCHE Parata di stelle a

Roma, ultime gare per prendersi i Giochi. Sarà show da Fede alla Quadarella

e Pilato Salvato nella pagina "I miei bookmark" Gare dalle 18.30, diretta

RaiSport. Leggi i commenti Nuoto: tutte le notizie 25 giugno 2021 (modifica il

25 giugno 2021 | 12:22) © RIPRODUZIONE RISERVATA Non perderti le nostre

Newsletter "Che Storie!" e "Ultim' ora" ISCRIVITI POTRESTI ESSERTI PERSO

ANNUNCI PPN.

A CURA DI ASITNEWS
COLLABORAZIONE UFFICIO STAMPA FIN - CRC

gazzetta.it

FIN - Campania


