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PALLANUOTO MASCHILE Anzio vince alla Scandone e conquista la A

L' Aktis Acquachiara dice addio alla promozione

NAPOLI. Esce tra gli applausi l' Aktis Acquachiara capace di impensierire, e non

poco, la principale candidata per la promozione in Serie A1 Maschile, l' Anzio

Waterpolis. Alla Scandone, la sfida termina 10-8 in favore dei laziali al termine di

una partita dalle emozioni altalenanti. Gara combattuta da entrambe le

compagini, tanto nuoto e tanto gioco fisico con colpi, talvolta, proibiti (a farne le

spese il classe 2002 De Gregorio che deve abbandonare il match anzitempo per

un colpo al volto nell' ultimo periodo). Si gioca punto a punto con Acquachiara

ed Anzio ad avvicendarsi al comando. Dopo essere stata sotto, l' Aktis, per ben

tre volte, passa a condurre con le reti di Lanfranco in superiorità (4-3), Matteo

Aiello (5-4) e De Gregorio (6-5). Il break decisivo arriva con Grossi che, tra terzo

e quarto periodo, regala il doppio vantaggio ai suoi con due reti (8-6). L' Aktis

non molla e con Matteo Aiello dimezza lo svantaggio ma Gandini, in superiorità,

ristabilisce le distanze. La marcatura del 9-8 di Briganti arriva a 35 secondi dal

suono della sirena dell' ultimo quarto; nel finale il goal di Lapenna fa calare il

sipario sul match.«Questi ragazzi sono degli eroi», esclama a fine partita coach

Occhiello.

Un' impresa sfiorata quella di costringere l' esperta Anzio a gara 3 di semifinale playoff. "Il verdetto del campo è

giusto: l' Anzio ha meritato - conclude Occhiello - Rispetto a Gara 1 siamo rimasti in partita fino alla fine avendo le

possibilità per restare attaccati al risultato. Ad ogni ingenuità commessa siamo stati colpiti. Abbiamo fatto una

stagione incredibile: un gruppo pieno di entusiasmo, coeso incredibilmente. L' obiettivo era la salvezza ed, invece,

siamo andati oltre con la conquista dei playoff».
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Pallanuoto

PALLANUOTO Per il Settebello due amichevoli a Ostia (e. m.) Cinque mesi

dopo la conclusione della fase europea di World League, torna in vasca il

Settebello per giocare due incontri amichevoli col Montenegro ad Ostia. Le

due nazionali si affrontano oggi alle 20,30 e poi replicano martedì in orario

ancora da stabilire.
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pallanuoto

Rari Nantes Arechi, ora la salvezza è più lontana

Gli uomini di coach Silipo sono stati battuti in gara-1 dei playout da Civitavecchia per 13-5

Lo spettro della retrocessione in serie B aleggia sempre più minaccioso sulla

Rari Nantes Arechi, che apre la serie di finale playout con un pesante ko a

Civitavecchia. Il team salernitano perde gara-1 del confronto con i laziali, 13-

5 il risultato al termine di una sfida che ha visto i padroni di casa dominare fin

dai primi momenti di gioco. È infatti il primo periodo a risultare fatale per i

sogni di blitz degli "Invicti" allenati da coach Silipo , che si ritrovano sotto di 4-

0, senza riuscire mai a trovare la via della rete. Sostanziale equilibrio nel

secondo e nel terzo tempo, (1-1, 3-3), mentre nell '  ultima frazione

Civitavecchia prende definitivamente il largo arrotondando il punteggio con

un 5-1 senza replica e archiviando il primo punto della serie per guadagnarsi

la salvezza in serie A2. I laziali mettono in vasca tutta la loro proverbiale

fisicità, puntando tutto sull' aggressività, le cose per i campani peggiorano

quando Ragosta si becca un cartellino rosso che rende la situazione ancora

più complicata. Dopo un divario così netto, l' impresa, già di per sé ardua

diventa impossibile, e la gara scivola via con un successo abbastanza netto

per la formazione padrona di casa. La serie si sposta ora alla "Simone Vitale"

di Salerno, dove però la Rari Nantes Arechi non avrà altri risultati se non la vittoria, per rimettere la serie in parità e

provare a giocarsi il tutto per tutto nella bella che eventualmente si disputerà ancora una volta a Civitavecchia.

Servirà però tutta un' altra squadra, per provare ad allungare la serie, ed evitare la retrocessione in serie B. Ché dopo

tante sconfitta, una cosa è certa. La squadra salernitana al prossimo ko saluterà la serie A2, solo due vittorie

regalerebbero la permanenza in categoria a Pasca e compagni. (s.

m.) ©RIPRODUZIONE RISERVATA.
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La Canottieri Napoli riparte nel segno di Antonio Cammarota e Vincenzo Sticco

Nadal, niente Wimbledon e Olimpiadi: «È la decisione giusta per il mio corpo»

Napoli, il capo della polizia inaugura il ring alla Sanità: «Sport per educare i

giovani» GINNASTICA ARTISTICA Certezza Maresca, oro in Croazia: «E

adesso la sfida con Lodadio» GINNASTICA RITMICA Capodelegazione

napoletano Pitton: «L' Italia della ginnastica c' è sempre» Pagina successiva

SPORT Napoli, migliora l' ex Alemao: ha lasciato la terapia intensiva Gevi

Napoli, scatta la finale per la A, Sacripanti: «La difesa è la chiave» di Stefano

Prestisimone Napoli in vantaggio per Emerson: il terzino preferisce Spalletti

Euro2020, Belotti: «Mi considero titolare, qui tutti importanti» di Ugo Trani

Gelbison vince 2-0 con il Paternò e ai playoff trova il San Luca di Gerardo

Lobosco.
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Orgoglio Sanzullo: la tripletta di Pasquale sulle orme del fratello Mario

di Diego Scarpitti

Sogni e bracciate. Fiamme Oro versus Carabinieri in una sfida tutta interna

tra fratelli. Nuoto passione di famiglia, tradizione che si perpetua ma al

contempo uno stimolante confronto clorato e non solo. E' un continuo

migliorarsi tra Mario e Pasquale Sanzullo , tanto in corsia che in acque libere.

Agli Assoluti di Piombino si è messo in luce il più piccolo dei due con una

sorprendente tripletta. Medaglia di bronzo nella 10 km, argento nella 2,5 km

(distanza solo nazionale), oro nella 5 km. Un crescendo, una bella cavalcata.

Come un diesel Pasquale, atleta tesserato per Carabinieri e Circolo Canottieri

Aniene . Braccio destro ad indicare la prova muscolare compiuta e pugno

destro chiuso, con una espressione da duro. «Nella 5 km a metà percorso ho

preso la testa della gara, accumulando margine e conservando il distacco

fino alla fine», spiega soddisfatto Sanzullo junior. Cinque gli anni di

differenza con Mario, portacolori della Canottieri Napoli e della Polizia di

Stato , che ha partecipato alla cerimonia di inaugurazione della sezione

giovanile Fiamme Oro del complesso « Cristallini 73 », alla presenza del

questore di Napoli Alessandro Giuliano , l'arcivescovo metropolita Domenico

Battaglia , Francesco Montini , presidente del Gruppo Sportivo FFOO , e il prefetto Lamberto Giannini , capo della

Polizia e direttore generale della pubblica sicurezza. «La temperatura è andata riscaldandosi nella tre giorni di gara»,

racconta il napoletano classe 1998. Numero 56 assegnato in ordine alfabetico e ben visibile al traguardo. Si impone

in 56'24''5, precedendo il sardo Marcello Guidi ( Fiamme Oro/Rari Nantes Cagliari - 56'26''7) e il ligure Andrea Filadelli

( Rari Nantes Spezia - 56'27''9). Si piazza secondo nella 2,5 km (crono di 26'28.2) alle spalle di Fabio Dalu (26'25.7),

millennial dell' Esperia Cagliari , che supera Pasquale con un ritardo soltanto di 25 e Vincenzo Donato (2"6 di gap). Si

prende la scena Domenico Acerenza (Fiamme Oro e Canottieri Napoli ) nella 10 km (1:57'27.6), seguito da Matteo

Furlan ( Marina Militare ), staccato di oltre 23 secondi (1:57'51".2). Completa il podio il 23enne partenopeo

(1:57'51.4), allenato dal tecnico federale Emanuele Sacchi , il medesimo allenatore di suo fratello Mario. «I progressi

in gara sono anche merito di Nicoletta Romanazzi , che mi segue da settembre 2020. Ho raggiunto la

consapevolezza che da soli non si va da nessuna parte, se non hai il sostegno dell'allenatore, del gruppo sportivo, e

della mental coach, figura professionale fondamentale, altrimenti i risultati che prevedi di conquistare non arrivano.

Ormai è una convinzione fondata: l'aspetto mentale è determinante», osserva Pasquale Sanzullo, entrato due anni fa

nell' Arma . Serve avvalersi delle competenze adeguate per perfezionare la carriera e mirare in alto. Non si è mai

fermato durante il lockdown, essendo atleta di interesse nazionale. «Non ho perso neanche un giorno di

allenamento, grazie anche al Circolo Canottieri Aniene, che ci ha reso disponibile la vasca, seguendo

scrupolosamente le disposizioni di legge», ricorda in maniera nitida.
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«Ed è proprio in allenamento che si costruisce la gara», ammette il valido carabiniere. «Uno stimolo» nuotare

quotidianamente all' Aquaniene e all' Acqua Acetosa con Mario, considerato «un vero modello», dal quale tenta di

carpire segreti. «L'esperienza di Mario mi è servita per crescere nel nuoto in acque libere e ogni gara mi aiuta a

migliorare», rivela sincero. Tiferà per il fratello qualificatosi alle Olimpiadi di Tokyo . «In previsione del Giappone

procede tutto in linea con il programma. Aspettative alte per la sua prima partecipazione a cinque cerchi». Incrocia

le dita Pasquale (nelle foto di Fabio Cetti), proiettato al prossimo impegno. «Sarà la mia prima volta al Sette Colli »,

conclude Pasquale Sanzullo, pronto a battagliare nella vasca olimpica di Roma 1960 allo Stadio del Nuoto del Foro

Italico da venerdì 25 a domenica 27 giugno. Ad un mese esatto dai Giochi nel paese del Sol Levante .
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Trofeo delle Regioni. I podi della 5 km Juniores e Ragazzi

Valerio Salvati

Terminati gli Assoluti Open, Piombino ospita una due giorni giovanile con il

Trofeo delle Regioni che si disputa sulle distanze della 5 km e della staffetta

mista 4x1250 in programma sabato 19 e domenica 20 giugno. Stamattina

sempre, nella suggestiva cornice del centro velico di Piombino, in gara 45

atleti categoria Juniores (maschi 2003/04, femmine 2005/06) e 43 atleti

categoria Ragazzi (maschi 2005/07, femmine 2007/08) in rappresentanza di

sette regioni. Negli juniores vittorie di Giuseppe Ilario (CAMPANIA) in

1h01'26"3 e Giorgia Gosetto (VENETO) 1h06'59"8; tra i Ragazzi si impngono

ancora le stesse regioni con Vincenzo Caso (CAMPANIA) 1h01'27"6, e Sara

Pedrocco (VENETO) 1h09'56"3. Dunque Campania e Veneto si giocheranno

la classifica finale con la staffetta di domenica. Seguono podi odierni e

gallery fotografica. PODI 5 CHILOMETRI Juniores Femmine 1. Giorgia

Gosetto (VENETO) 1h06'59"8 2. Emma Micheletti (VENETO) 1h09'30"5 3.

Federica Senatore (CAMPANIA) 1h09'35"3 Juniores Maschi 1. Giuseppe

Ilario (CAMPANIA) 1h01'26"3 2. Niccolo' Ricciardi (LIGURA) 1h01'29"0 3.

Samuele Zaccagno (LIGURA) 1h01'29"6 Ragazzi Maschi 1. Vincenzo Caso

(CAMPANIA) 1h01'27"6 2. Vincenzo Del Vecchio (CAMPANIA) 1h01'29"7 3. Riccardo Santini (MARCHE) 1h01'33"1

Ragazzi Femmine 1. Sara Pedrocco (VENETO) 1h09'56"3 2. Eva Lenzi (TOSCANA) 1h10'40"3 3. Alice Lamanna

(LAZIO) 1h10'48"0 consulta i risultati completi
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