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Sjostrom, la donna piu veloce al mondo

La svedese batte I' ansia e ora domina lo sprint a stile libero e farfalla. «A Rio ho giurato:
mai piu sconfitte»

L' urlo liberato della serie «ma cosa ho fatto?».

La f.ell|‘0|ta esibita, non plu'nascostq ‘c'ome le Sjostrom, la donna pifl veloce al mondo
fraglllta del passato! tantlSSIma VeIOCIta' Sarah # La svedese batte 'ansia e ora domina lo sprint astile libero e farfalla. «A Rio ho giurato: mai pil sconfittes
Sjostrom rafforza a Barcellona il ruolo di donna s
piu veloce del mondo. Non perde una gara
dalla finale olimpica dei 100 sl, quando si
fermd al bronzo e giurd a se stessa: «Mai piu

@ Nuoto ) Mare Nostrum 2 Barcallon: S —————

sconfitte». La svedese di ghiaccio & un siluro Sodwari o
. P T perfetta, Frapocs
che fa le prove generali dei Mondiali, nuotando e B0

gia in un' altra dimensione: nei 50 sl va come
gli uomini (23"83), nei 100 sl al cospetto della
primatista mondiale Cate Campbell, lima altri
17 centesimi e si regala un 52"28
impressionante pochi minuti dopo aver
dominato i 50 delfino in 24"74, altro primo
crono mondiale migliorato rispetto alla tappa
di Montecarlo (24"90). Ma come fa?

«Nelle ultime settimane ho lavorato bene, ho
cambiato tecnica, ho allungato e potenziato la
bracciata. Sono davvero soddisfatta: vado a
Canet, poi saro pronta per Budapest». Per i
Mondiali I' aquila ha sacrificato i 200 sl, di cui &
argento olimpico: non le piacciono e ha solo un
desiderio, diventare la regina della gara
regina, i 100 sl.

Tanto da avvisare Penny Oleksiak (la
canadese oro a Rio in tandem con Simone
Manuel) che ieri ha festeggiato in acqua i 17
anni seconda ma a un secondo esatto dalla
scandinava.

Precoce La bionda precoce che si rivelo col titolo iridato a Roma 2009 nei 100 farfalla e ha sempre lo
sguardo enigmatico e indifferente di chi si sente al di sopra di tutte senza farlo pesare, ora & una
nuotatrice realizzata. Niente piu ansia, «lI' esperienza mi ha aiutato a superarla» ma rilassata,
consapevole del fatto che dopo essere diventata la prima olimpionica di Svezia, niente potra cambiare
della sua storia. A meno di altre imprese cronometriche, altri clamorosi raccolti. «Sto diventando una
nuotatrice perfetta, nei 100 sl mi mancano solo gli ultimi metri per prendermi il record (52"06).

Prima penso all' oro, il resto conta solo per le statistiche». In questo Mare Nostrum alle sorelle
Campbell, che sorridono sempre meno, sta assestando una delusione dopo I' altra: «La piu pericolosa?
Tutte e nessuna». S' & legata (non sentimentalmente, perché vive da anni con un avvocato di Stoccolma
e due cani) a Cameron Van der Burgh tra un safari in Sudafrica e un camp in Turchia. La leggerezza in
acqua sembra pervaderla anche nella vita: «Dopo Rio andavo in piscina quando volevo, ho cambiato
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staff tecnico, me la sono presa piu comoda». Ora scarica lo stress in acqua e i risultati si vedono: &
sempre piu star anche tra i sudditi di re Gustavo. «Al re ho portato le medaglie ed é stato un momento
di grande orgoglio, soprattutto perché dopo le delusioni dell' Olimpiade di Londra, ho dimostrato che
non ero una perdente». Della piccola Sarah di Roma & rimasto ben poco: «Sono passati tanti chilometri
e sono serviti perché ora non nuoto piu nervosa. E poi adesso mi rilasso facendo climbing, arrampicata,
non fa parte dell' allenamento ma mi piace, serve a tenermi sempre attiva. Pur di far qualcosa ho
imparato anche a cucinare». Ora & una donna al servizio del talento: «Non so se € innato, ma vedevo gli
altri affannarsi troppo negli allenamenti e io ho sempre voluto sentirmi libera in acqua. Ora che le cose
vanno bene posso confermarlo: nuotare rilassati € tutto».

Podi azzurri ed Efimova Nella giornata di Sarah, emerge un po' di Italia: con la vittoria di Federico
Turrini nei 400 mx, il 3° posto di Matteo Rivolta negato a Piero Codia nei 100 farfalla, il 4° posto di
Martina Carraro nei 100 rana (1'07"49) di un' altra super Efimova da 1'05"66 da primo crono mondiale
stagionale, I' altro 4° posto di Martinenghi, per 1/100 nei 50 rana. Poi il 5° dell' eterno Filo Magnini nei
200 sl e di Stefy Pirozzi nei 200 delfino domati dalla BelImonte, nonché i sesti posti di Dotto e della Di
Pietro nei 50 sl e delfino sino al 7° della Mizzau nei 400 sl.

STEFANO ARCOBELLI
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Pallanuoto Gara sospesa

Cesport promossa in A2 nel caos della Scandone

La Zurich Barbato Cesport & stata promossa in |
A2 dopo aver battuto il Catania nella seconda
finale del playoff di serie B per 8-7.

2 lltecnico el campiantsul futura

Ma la partita alla Scandone, ieri sera, & stata «SOIO il Napoll
chiusa in anticipo dagli arbitri per le eallaparl
intemperanze dei siciliani nei confronti degli di ;
: A . : ellaJuventus»  doer
spettatori e dei direttori di gara, con rissa R EE?'E":‘?.?L;

sfiorata per I' assalto dei siciliani al S
rappresentante della Fin Filippo Rotunno.
Tutto &€ accaduto quando ormai il risultato
consentiva alla Cesport, al suo terzo tentativo,
di approdare alla serie A2. Partenza fulminea
della Cesport che riusciva a concretizzare la
propria superiorita con le reti di Di Costanzo e
Di Carluccio. Nella seconda frazione era il
Catania a salire in cattedra e a conquistare un
prezioso pari. Troppe incertezze in fase
offensiva per Di Costanzo e compagni.

Nella terza frazione la Cesport tornava ad

iclue chul

......

« Dopa la promozions in A2

lICuore Napoli festeggia con il sindaco Cesport in A2 ‘la lernitana Gregorio

essere protagonista e si riportava in Vantaggio mailPﬁlasponreslasempreunsngna | nel cans della Scandone  vince T'oro agli Europei
| i Fo )

(4-2). Nella quarta frazione il vantaggio dei
siciliani a 5' dalla fine. La Cesport non mollava
e raggiungeva prima il pari con Esposito e poi
andava in vantaggio con Femiano (6-5). Un
finale al cardiopalma. Allungavano i napoletani
prima del caos, con i giocatori del Catania che
inveivano contro gli arbitri e il pubblico che
reagiva. Lancio di oggetti a bordovasca e a . 8 s
diciannove secondi dalla sirena gli arbitri

decretavano la fine della gara perché non c¢' erano gli estremi per continuare la gara.

Lucio C. Pomicino
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PALLANUOTO | napoletani vincono anche gara -2 con Catania e sono promossi

Cesport da sogno: e serie A2

8 7 (2-0; 0-2; 2-0; 4-5) ZURICH BARBATO CE
SPORT: Turiello, Vitullo, Dublino, Ruocco 1,

mOMA I3

| .

SPORT
Di Carluccio 1, D' Antonio A., Ronga, Esposito, SCRERNA A o1 s3abatios searians piarzalasoccata dacav el s corrola s Ogfoca 2 st
Porro, Femiano 3, Di Costanzo 3 (1 rig.), La Gregorlo trascina I’ Italla ali’ oro europeo
Simonetti, D' Antonio D. Sk e
All. Rossi.
WATERPOLO CATANIA: Spampinato G., SIS o T
Riccioli, Viola, Faro, Toldonato, Greco, Arena, e A e
Scuderi, Strano, Spampinato M., Sci cali, BASIET 5000l g faseesors Bl et patencps 90 promczonoi ere A2
Basile, Sfogliano. All. Cannavo. Napoli, ieri la festa a Palazzo San Giacomo
ARBITRI: Paoletti e Filippini. P
NOTE: Superiorita: Cesport 7/12 + 1 rigore; o
Catania 2/12. i :

dicio di gioia, inzuppato di felicita' il patron
Giuseppe Esposito €' il primo a finire in acqua.
Parte la festa a Fuorigrotta per il team
vomerese tra bandiere, cori, striscioni e
sciarpe. Alessandro Femiano sigla una

NAPOLL Napels mugh. 98 b9

preziosa doppietta nel finale, Luigi Di MO NFOM il Gt o AL gl g o oo
Costanzo mette a segno una tripletta. Provano agli Assoluti “ca,lnia’Nﬂpﬂll" CESP""‘ da 509“0 e serie A2

a guastare il finale i siciliani con Spampinato,
che espulso scaglia via il cartellino rosso dalle
mani della signora Filippini di Brescia a 19
secondi dal termine. Si chiude 8-7 gara 2 play
off. E' la notte dei desideri realizzati per
capitan Dario Esposito e soci.

PLAY -OUT, NUOTO 2000 A GARA -3 - lI
Nuoto 2000 lotta an cora: la squadra
napoletana ha infatti battuto ieri (10-7) il
Tyrsenia in gara -2 dei play -out salvezza e
potra giocarsi cosi il tutto per tutto nella decisiva gara -3. Nella gara di ieri sono risultati decisivi i poker
siglati da Fabio Galasso e Andrea Tartaro. Ma & stata maestosa la prova di tutto il collettivo della
squadra di patron Nicola Lucarelli.

DIEGO SCARPITTI

Riproduzione autorizzata licenza Ars Promopress 2013-2017

A CURA DI ASITNEWS
COLLABORAZIONE UFFICIO STAMPA FIN - CRC



15 giugno 2017
Pagina 22

Il Roma

i

YDA (T4 T

FIN - Campania

NUOTO DI FONDO Il duo della Canottieri domina la 5 km
Sanzullo-Manzi, che doppietta: agli Assoluti "canta

Napoli"

NAPOLI. Napoli sugli scudi nella prima
giornata degli Assoluti di fondo in programma
fino al 18 giugno sul lago di Bracciano. La 5
chilometri maschile si risolve infatti con una
clamorosa doppietta "griffata" Canottieri
Napoli, con vittoria (e qualificazione
praticamente certa per i Mondiali di Budapest)
di Mario Sanzullo e secondo posto del giovane
Andrea Manzi. Sanzullo, ventiquattrenne
napoletano delle Fiamme Oro Napoli oltre che
della Canottieri Napoli, dopo una partenza in
attesa sale piano piano andando a toccare in
54'14"5.

Alle sue spalle il compagno di societa Andrea
Manzi in 54'16"1, mentre terzo € Matteo
Furlan, doppio bronzo iridato a Kazan nella 5 e
25 km, che chiude in 54'18"8.

«E la prima gara delle tre che fard qui a
Bracciano - dichiara I' allievo di Emanuele
Sacchi - Mi sono allenato tanto e speravo in
questo ri sultati. In attesa della conferma del
Citti dovrei aver staccato il pass iridato. Per
me sarebbe il terzo mondiale, dove voglio
giocarmi tutte le mie carte. Ora pero testa
bassa e lavorarey. Il che significa che, dopo il
trionfo nella 5 km, Sanzullo vuole provare a
stupire anche nella 10 km.

A fine gara arrivano anche i complimenti del ct
Giuliani: «ll giovane Manzi non € piu una
sorpresa dice il ct - perché lo stiamo seguendo

da tempo: ha doti fisiche e natatorie gia importanti nonostante la giovane eta. Poi la conferma di Mario

Sanzullo che sta crescendo molto».

mOMA I3

SCHERMA A Thils la sciabolatrics salemitana piaza la stoccata decisiva nella finale controla Russia, Oggs tocea a Curatol

La Gregorlo trascina I’ Italla all’ oro europeo
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BASKET |l sindaco de Maglstnsel ‘assessore Borriello hanno ricevuto i partenopei dopo la promozione in serie A2

Napoli, ieri Ia festa a Palazzo San Giacomo
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Serie b maschile: le gare di ritorno dei play off promozione

Wp Catania eliminata, Cus Unime a gara-3

Finale incandescente a Napoli: gli etnei contestano I' arbitraggio. Messina vince e sogna

la A2

CESPORT NAPOLI-WATERPOLO CATANIA
8-7 CESPORT: Turiello, Vitullo, Dublino,
Ruocco 1, Di Carluccio 1, D'Antonio A.,
Ronga, Esposito, Porro, Femiano 3, Di
Costanzo 3, Simonetti, D'Antonio D. All. Rossi.
ETNA HITECH: Spampinato G., Riccioli 2,
Viola 1, Faro, Toldonato, Greco, Arena,
Scuderi 3, Strano, Spampinato M. 1, Scicali,
Basile, Sfogliano. All. Cannavd. ARBITRI:
Filippini e Paoletti. Parziali: 2-0, 0-2, 2-0, 4-5.
NAPOLI.Sfuma alla piscina Scandone il sogno
promozione della Waterpolo Catania. In A2 ci
va la Cesport, per la prima volta nella sua
storia. | ragazzi di Cannavo escono di scena
battuti anche ieri sera e amareggiati per la
direzione arbitrale.

Ai catanesi sono pure saltati i nervi. A 19 dalla
sirena, Marco Spampinato, fresco di
espulsione, é saltato sul bordo vasca per
togliere il cartellino rosso dalla mano
dell'arbitro Filippini, che ha sospeso l'incontro
e fatto scattare i festeggiamenti napoletani. La
rabbia del presidente dell'Etna Hitech, Andrea
Penna: «Avrei voluto concludere questi play-
off in maniera diversa e con una sconfitta
onesta. Sono indignato, & stato
vergognosamente deciso che in Serie A

sport .27

PALLANUOTO: AZMASCHILE. | Tossazzurri vincono anche gara-2 incasadel Lavagna | wouev. I movimenti del club di A2
NUOTO CT, missione compiuta  {atania.ipotesi Bonacic

< s s v Bigarelli colpo possibile
é in finalissima per la Serie A1  pisce pure Hackwort

Il 24 giugno a Catania la prima sfida promozione contro 'rechi Salerno Saglimbene éaisaluti

Wp Catania eliminata, Cus Unime a gara-3

Finale incandescente a Napoli: gli etnel contestano larbitraggio. Messina vince e sogna la A2

Extan misi i drn b

ATLETICA. Dz domani  domenica a Rieti [a rassegna giovanile con in pista e in pedana oltre 30 siciliani

La Sicilia cala tutti suoi assi ai tricolori allievi

A maschie vanna a caecia del
o Arena, Marquez, Pezzinga

allieve Coumana ¢ Leonardi

doveva andarci la Cesport e non la Waterpolo Catania». Gli etnei, sotto 4 a 2 (super Di Costanzo),
ribaltano il punteggio nel 4° tempo (Viola, Scuderi e Riccioli). Napoli torna avanti e I'8-7 di Scuderi arriva

troppo tardi. Poi gli animi si accendono...

GIUSEPPE SCORDO
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Nuoto, a Barcellona € ancora Turrini show

Al Mare Nostrum Federico domina anche i 400 misti, Rivolta terzo nei 100 farfalla. due
quarti posti nella rana con Martinenghi e Carraro. Horton ok sui 1500. Travolgente
Sjostrom. 50 sl: vince Fratus, Dotto sesto

Turrini ancora p rimo a Barcellona. Lo Questo sito utilizza cookle tecnict & di profiiazions proprt ¢ di terze parti per ke sue fanzionalith e per fnviarti pubblicith e servizi

in linea con le tue preferenze. Se vuol saperne di pll o negare il consenso a tuttl o ad alouni cookis . Chiudendo questo
nner. scorrendo questa pagina o cliccando qualingue suo elemento acconsenti all'uso dei cookie.

splendido bis nei misti di Federico nei 400
(dopo i 200 di ieri) di cui & bronzo europeo: il

ena v Shop v [a1aBele

trentenne livornese domina dall' inizio alla fine, LabazzettadelloSport  nuoro s =
vanamente inseguito dall' australiano Elliott e @ s e p—
tocca in 4'20"37 (59"69, 2'05"65, 3'20"06). — e e
Turro, livornese allenato da Stefano
. . va o (5] |
Franceschi, ha gia nuotato 4'13" e punta alla Nuoio. 2 Barcallona d ancora Tarvni
finale iridata di Barcellona: di questo passo = show' S

pud farcela davvero. RIVOLTA TERZO -

Al Mare Nostrum Federico domina anche | 400 misti, Rivolta terzo nei 100 farfalla. due quarti

Matteo Rivolta Conquista iI Secondo podio di SS’T;;T;:J:HDEG;T::::EHEHQM:rCarTam.HurtunuksuHEﬂD.TravD[gmmSjostrm.505]:
giornata nei 100 farfalla: dopo un 24"71 all' o o,
andata regge I' onda d' urto e si distende ‘ I .
potente ed efficace in 52"86, un test indicativo. . EGER o srre s
Il lombardo di Nozzolillo lascia sotto il podio il v

& ﬁ‘! Sun Yang supera Detti

compagno Piero Codia per I' inezia di 4
centesimi (24"54 nella prima vasca per il

giugliano di stanza a Roma) e ci sale con il L
vincitore bielorusso Tsurkin (52"46) e con I' = -
. . urrinl ancora primo a ?II’C:' 10'::‘n (0 if::!ll- Lrsnzl;*:;.‘:nm:;! ‘(I
argento olimpico Laszlo Cseh (52"51). RANA sk s P e p—rr———rey
MARTINENGHI - Nicolo Martinenghi e quarto ey patioi et s s"m“ia.éw
. . . . Franceschi, ha gia nuotate 4'13" e punta alla finale iridata di I
per un centesimo in 27"43: sotto il podio lo Mo Mo il meriany. | assl 0,22 RUOPI
H H Ll H RIVOLTA TERZO — Matteo Rivelta conquista il secondo podio di nPPﬁUFmﬂNE SUE”U
lascia il russo dell' Efimova team Andre Yy glornata net 100 farfulla: dopo un 24*71 all'andata reage l'onda La tua Gazzetta delio Sport
. by . ‘urto e si distende potente ed efficace in 5286, un test sempre con te!
Nikolaev, che & terzo dietro Van der Burgh, e e S e
. . compagno Piero Codla per I''nezia di 4 centesimi (24"54 nella
sudafricano, autore di 2606, terzo crono al e i s iy oo Vo £ 4 o |
mondo (in testa con 26"48 il britannico Peaty), Lebai Coen (12 400
. - . . " RANA MARTINENGHI — Nicolo Martinenghi & quarto per un
ei I b rasi I iano F e I i p e L ima a 2 7 4 1 . I | ravtasima in 27947 gatta il nadin In Iacals il misan AslERmAwa

sudamericano non & lontano dall' azzurrino, in

finale con Andrea Toniato, sesto. E la rana azzurra € ancora di legno, stavolta, anche per Martina
Carraro nei 100 vinti dall' imprendibile Efimova da 1'05"66; la genovese dopo un passaggio a 32"07
tocca quarta in 1'07"49, sul podio ci sale la spagnola Vall a 1'06"35, tempo che Matina solo col record
italiano avrebbe potuto battere. horton e i 1500 - Nei 1500, I' australiano Mack Horton tiene il suo ritmo
(1'57"33, 8'00"44, 10'01"92, 12'04"39) prima fronteggiando il cinese Ziao Qiu ed infine il norvegese
Christiansen che domera negli ultimi 100 toccando in 15'05"57; in stagione I' olimpionico dei 400 vanta
14'51"21 dietro gli azzurri Paltrinieri (14'37"08) e Detti (14'48"21). farfalle - | 50 sl donne sono
naturalmente di Sarah Sjostrom, in 24"76, e sono altri 20 pesanti centesimi limati al gia suo primo tempo
mondiale dell' anno: battuta di un secondo netto la diciassettenne canadese Penny Oleksiak felice per il
compleanno. Sesta ¢ Silvia Di Pietro in 26"63. Dopo pochi minuti la Sjostrom torna in acqua e serve un
altro primo crono mondiale stagionale, nei 100 sl di cui &€ bronzo olimpico: ha fatto un progresso da
52"54 a 52"28 dominando la primatista mondiale Cate Campbell (53"43, in finale B Kromowidjojo
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53"42), terza I' altra svedese Coleman in 53"85. Sensazionale. SPRINT BRASILIANO - | 50 sl son«
sempre piu nelle corde di Bruno Fratus, che domina nella vasca catalana in 21"76 e respionge di due
decimi il finlandese Liukkonen (21"99) e |I' australiano Magnussen (22"15), che lascia sotto il podio I'
ucraino Govorov (22"31); Luca Dotto & sesto in 22"47: lavori in corso. pirozzi quinta - Stefania Pirozzi &
quinta nei 200 farfalla nobilitati dalla presenza della regina di casa che € anche I' olimpionica in carica: I

azzurra nuota in 20"79, 1'02"53, 1'36"01 e tocca in 2'09"76: il successo della spagnola vale 2'07"11,

seconda ¢ |' australiana Groves, sotto pressione per il rischio squalifica doping avendo saltato 3 test,

autrice di 2'07"90, terza € I' ungherese Szylagyi in 2'08"30, quarta la sudcoreana Sehyyeon An che
precede la beneventana in 2'08"89. Ma Stefy ha margini.
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