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IL PASS? È UN SETTEBELLO

DOPO I QUATTRO OTTENUTI SABATO, ALTRI TRE ATLETI CONQUISTANO UN POSTO PER I MONDIALI PER
CECCON 52"99 SUI 100 DORSO («E NON SONO AL 100%»), MARTINENGHI RE DEI 100 RANA

Gianmario Bonzi

L' Italia del nuoto cala il settebello in due giorni: dopo i quattro pass iridati di

sabato, ecco i tre preventivabili ieri, e tra l' altro dal peso specifico non

indifferente a livello maschile, visto che il duo Ceccon-Martinenghi

rappresenta l' ossatura fondamentale della strabiliante 4x100 misti azzurra,

già bronzo olimpico, parliamo infatti dei titolari delle prime due frazioni (100

dorso e 100 rana). Silvia Scalia è superlativa nei 50 dorso, gara non olimpica,

perché abbatte due volte il primato italiano già suo, tra mattina e pomeriggio.

Si riparte dunque da due protagonisti assoluti del 2021, Ceccon e Martinenghi.

Reduce dal Covid e da un febbraio difficile, il vicentino di stanza a Verona,

stilisticamente impeccabile con la sua figura immobile nella parte alta del

corpo, piazza subito un timbro consistente, un sub-53" che vale il secondo

crono mondiale stagionale dietro Irie , un 52"99 sufficiente per garantirsi il

pass iridato di un solo centesimo rispetto alla tabella federale. Dato lo stato di

forma, Thomas dimostra di valere già tanto: «La condizione non è il massimo -

conferma - il passaggio è stato però un po' più forte rispetto a quanto avrei

dovuto fare, perché volevo rischiare. Certo, alla fine ho sentito un po' la fatica, ma non essendo al 100% ho ottenuto

quel dovevo».

Il gemello diverso, perché nuota in un altro stile, ma compagno di staffetta mista, Nicolò Martinenghi, si mantiene

nell' élite mondiale e nuota due volte sotto i 59", migliorandosi al pomeriggio rispetto al mattino, e confermando

sempre la sua mentalità super: il 58"57 nuotato in Romagna, con un passaggio forse meno veloce del previsto e un

secondo 50 sempre in spinta anche se al limite, con un po' di foga, vale il 2° crono mondiale stagionale, dietro

Kamminga e per un centesimo davanti a sua maestà Peaty . Perfetto: «Sono molto soddisfatto - dice il varesino di

Azzate, allievo di Marco Pedoja - perché prima degli Assoluti non pensavo di valere questi tempi, poi il crono del

mattino mi ha dato fiducia. Sto continuando ad andare forte, mi diverto, nuoto bene, speravo di passare ai 50 un po'

più veloce, ma alla fine è venuta fuori una bella gara. Il 2021 è stato l' anno della svolta, ora bisogna confermarsi».

Ciliegina sulla torta: a premiarlo è stata Federica Pellegrini .

Dulcis in fundo, e in realtà in avvio di giornata, tocca alla lecchese di stanza a Verona, Silvia Scalia , altra allieva del

nuovo corso di Giunta (senza più la Divina citata in vasca), timbrare il primo record italiano agli Assoluti 2022. Due

volte in realtà, dal 27"74 del mattino al 27"66 del pomeriggio (il precedente era suo, fissato sempre a Riccione, ma

nel 2019, 27"89) dimostrando nervi d' acciaio visto che non è facile replicare e migliorare un tempo simile a poche

ore di distanza: «Bellissima soddisfazione»,
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dice.

Altre gare: Codia vince i 50 farfalla, orfani di Ceccon , in 23"56 (il pass era a 23"20); Di Liddo-Bianchi-Di Pietro offrono

un bello spettacolo nei 100 farfalla donne, ma su tempi (58"70 per la pugliese) lontani da quelli richiesti (57"40);

brava Francesca Fangio , ancora sotto i 2'24" nei 200 rana (2'23"60), non troppo distante da un tempo limite (2'23"00)

che valeva il record italiano...
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nei 200 sl femminili

pellegrini premia mizzau

Alice Mizzau ha vinto i 200 stile libero in 1'59"59 ed è stata premiata dall'

amica Federica Pellegrini , che l' ha scelta come unica italiana per disputare la

sua gara di addio tra tante star internazionali. Il presidente Paolo Barelli , a

Riccione per salutare il movimento e la nazionale di nuoto élite ucraina, si è

soffermato in zona mista: «Siamo contenti dei risultati in vasca, ma

soprattutto della sopravvivenza delle nostre società che resistono ai problemi

della pandemia, alla crisi energetica, alle conseguenze indirette della guerra.

Le nostre società soffronto da due anni».

I PODI DELLA 2ª GIORNATA UOMINI 100 dorso: 1. Ceccon 52"99; 2. Lamberti

54"55; 3. Mora 54"58 100 rana: 1. Martinenghi 58"57; 2.

Cerasuolo 1'00"62; 3. Castello 1'00"71 50 farfalla: 1. Codia 23"56; 2. Gargani

23"68; 3.

Rivolta 23"88 Staffetta 4x200 sl: 1. Esercito 7'10"49 RI di società (prec.

Esercito 7'12"22) Ballo 1'48"17, Detti 1'46"43, Ciampi 1'46"62, Burdisso 1'49"27;

2. Aniene 7'12"38; 3. Fiamme Oro 7'16"74 DONNE 200 sl: 1.

Mizzau 1'59"59; 2. Scarabelli 1'59"93; 3. Cesarano 2'00"11; 50 dorso 1. Scalia 27"66 RI; 2. Panziera 28"22; 3. Toma

28"33; 200 rana: 1.

Fangio 2'23"60; 2. Angiolini 2'25"64; 3. Castiglioni 2'27"17 100 farfalla: 1. Di Liddo 58"70; 2. Bianchi 58"81; 3. Di Pietro

58"93;
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PALLANUOTO - A2 FEMMINILE

Gioia Napoli Nuoto: la Lazio si inchina

ROMA. La Napoli Nuoto riscatta il ko interno subito la scorsa settimana con una

prova convincente e di squadra in una gara molto tirata per tutti e quattro i

tempi: le azzurre battono per 9-10 la Lazio. È stato il goal di Chiara Foresta nell'

ultimo periodo a regalare il successo, a 2'13" dal termine, alle flegree (molto

bene in superiorità numerica) che centrano così la sesta vittoria stagionale.

Dopo la sosta per le festività pasquali si ritornerà in vasca al PalaTrincone dove

le azzurre ospiteranno il Tolentino.
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DOMANI DALLE 10 LA CONSEGNA DI DONI E UOVA

Festa di Pasqua al Circolo Posillipo nel segno della solidarietà ai bambini

Una festa che però sposa la solidarietà: domani dalle ore 10 alle ore 13, infatti,

al Circolo Nautico Posillipo, si terrà la tradizionale Festa di Pasqua, che quest'

anno però accoglie anche i bambini rifugiati dell' Ucraina. Lo storico sodalizio in

Via Posillipo a Napoli ha sempre fatto della solidarietà uno dei suoi punti cardini,

soprattutto quando si tratta di bambini e non si tira certo indietro in un

momento così delicato.

A ridosso delle festività pasquali, dunque, al Posillipo si celebra l' accoglienza

sia dei bambini più disagiati di Napoli sia, dicevamo, dei piccoli in fuga dalle

atrocità della guerra. Sarà Gino Rivieccio a consegnare ai piccoli doni e uova di

Pasqua offerti per l' occasione dalla Napoli Calcio Femminile che ha deciso di

partecipare attivamente all' iniziativa del Circolo: «Nonostante la pandemia, il

nostro Circolo ha sempre cercato di essere vicino ai più deboli e indifesi, ai

bambini soprattutto», ha sottolineato il Consigliere agli eventi del CNP Filippo

Smaldone, che ha organizzato l' evento assieme a Veronica Pistone: «Il mio

personale è un impegno su più fronti, che seguo da vicino con l' istituto per

bambini sordomuti "Filippo Smaldone", gestito dalle Congregazione delle Suore Salesiane. E anche con l'

associazione Missione Effatà per i bambini del Benin. E la manifestazione del 12 aprile qui al Circolo nasce proprio

per essere, nel nostro piccolo ovviamente, vicini a chi soffre, regalando qualche ora di spensieratezza ai bambini,

come facciamo anche a Natale. Ringrazio inoltre Gino Rivieccio per aver voluto essere con noi, oltre naturalmente a

tutti i partner che rallegreranno la mattinata di festa. E un ringraziamento speciale va alla Napoli Calcio Femminile

per la sensibilità dimostrata nel voler donare le uova ai bambini».
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Pallanuoto Serie A2, vince ancora il Circolo Canottieri Napoli

la Canottieri Napoli ha conservato la vetta della classifica, ha battuto 10-8 (parziali di 2-1, 2-1, 3-4, 3-2) una rivale
come la Rari Nantes Florentia impegnata anche lei nella corsa alla promozione, i Canottieri allungano sulla squadra
toscana allenata da Luca Minetti, portandosi a +11. La formazione di Enzo Massa parte molto bene alla piscina []

la Canottieri Napoli ha conservato la vetta della classifica, ha battuto 10-8

(parziali di 2-1, 2-1, 3-4, 3-2) una rivale come la Rari Nantes Florentia

impegnata anche lei nella corsa alla promozione, i Canottieri allungano sulla

squadra toscana allenata da Luca Minetti, portandosi a +11. La formazione

di Enzo Massa parte molto bene alla piscina Scandone con Vincenzo Tozzi

che regala molti punti chiave per la gara. Due i rigori procurati dal centroboa

di Ponticelli con realizzazioni di Gianluca Confuorto (7-5 e 9-7) nel terzo e

quarto periodo e blinda completamente la porta Gianluca Cappuccio il

portiere della Canottieri. Nel finale l'allenatore Minetti chiede spiegazioni di

a lcuni  fa l l i  a l  g iudice di  gara ma v ince ancora la  Canott ier i  nel

diciannovesimo turno di Serie A2 del girone sud. Il tabellino C.C.NAPOLI 1 G.

CAPPUCCIO, 2 A. ZIZZA, 3 D. CERCHIARA 1, 4 L. BALDI 1, 5 G. CONFUORTO

2, 6 A. FLORENA, 7 G. MASSA, 8 L. ORLANDO 1 , 9 D. MUTARIELLO, 10 V.

TOZZI 3, 11 B. BORRELLI 2, 12 A. VITULLO, 13 F. ALTOMARE. All. MASSA.

RARI NANTES FLORENTIA 1 M. CICALI, 2 G. CHEMERI, 3 A. CARNESECCHI 1,

4 N. BENVENUTI, 5 T. DE MEY 1, 6 S. SORDINI 4, 7 T. TURCHINI, 8 L. DANI 1,

9 M. CALAMAI, 10 E. BOSAZZI, 11 M. ASTARITA 1, 12 D. BORGHIGIANI, 13 A. SAMMARCO. All. MINETTI. foto di

Gianluca Madonna foto di Gianluca Madonna foto di Gianluca Madonna foto di Gianluca Madonna foto di Gianluca

Madonna foto di Gianluca Madonna foto di Gianluca Madonna foto di Gianluca Madonna foto di Gianluca Madonna

foto di Gianluca Madonna foto di Gianluca Madonna foto di Gianluca Madonna foto di Gianluca Madonna foto di

Gianluca Madonna foto di Gianluca Madonna
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