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Expert Napoli Lions, il successo de «L' abbracciata collettiva 2022»

Tma . L' Expert Napoli Lions sposa la Terapia multisistemica in acqua . Salute,

inclusione e sport ma anche integrazione sociale e obiettivi terapeutici. I leoni

multicolor di Andrea Scotti Galletta sostengono il metodo Caputo-Ippolito ,che

utilizza l' acqua come attivatore emozionale, sensoriale, motorio, capace di

spingere il soggetto con disturbi della comunicazione, relazione, autismo e

dello sviluppo ad una relazione significativa. Da qui la simpatica idea di

realizzare un torneo di pallanuoto under 14 a Casoria , con l' intenzione non

celata di accendere l' attenzione su una tematica che coinvolge diverse

famiglie napoletane e italiane. Le tecniche natatorie e le capacità acquisite

sono veicolo anche per il fondamentale processo di socializzazione con il

gruppo dei pari. L' intervento dispiegato agisce sull' attenuazione dei sintomi,

modificando positivamente i processi comunicativo-relazionali, inducendo

importanti cambiamenti interni (crescita e sviluppo del Sé) sul piano del

comportamento e dell' interazione sociale. Nella consueta iniziativa « L'

abbracciata collettiva 2022 »ecco l' appendice clorata con Circolo Nautico

Posillipo , Pallanuoto Salerno , Aqavion , Circolo Canottieri Napoli ,

Acquachiara e la selezione mista, maschile e femminile, dei Lions e della Napoli Nuoto . A vincere la manifestazione

dalle chiare finalità esplicative i rossoverdi , che si sono imposti di misura (9-8) su Salerno . «La rassegna è stato un

modo per aiutare le famiglie napoletane a continuare la terapia multisistemica in acqua, mostrando loro vicinanza e

supportandole con le donazioni delle squadre partecipanti», dichiara orgoglioso Scotti Galletta . Gradevole l' incontro

tra i Lions e la rappresentativa paralimpica, guidata da Corrado Rametta . Ad indossare la calottina anche Gianluca

Attanasio , Ambasciatore dello Sport per le periferie povere d' Italia . Per l' occasione le due squadre hanno

«mischiato le carte», assicurando spettacolo senza disdegnare la giusta carica agonistica. E' stato lanciato così un

messaggio per stare bene insieme e per un arricchimento reciproco. Sabato 9 aprile open day paralimpico alla

Scandone con Waterpolo Lions Ability e Centro Sportivo Portici dalle ore 9 alle 12. © RIPRODUZIONE RISERVATA.

A CURA DI ASITNEWS
COLLABORAZIONE UFFICIO STAMPA FIN - CRC

ilmattino.it

FIN - Campania



 



 

giovedì 07 aprile 2022

Riproduzione autorizzata licenza Ars Promopress: 2013-2022 Pagina 4

[ § 1 9 3 4 3 2 1 1 § ]

Campionati Primaverili di Fondo. Pasquale Giordano Record Italiano Juniores

Si torna a Riccione per i Campionati Primaverili di Fondo. In acqua oggi gli

atleti che lottano per il titolo nella 5 km della categoria juniores ed assoluti.

Scoprite con noi i risultati. 5000 METRI STILE LIBERO JUNIORES FEMMINE

Record Italiano Juniores: 57:27.13 CAPONI Linda, 14/04/2013 Riccione (ITA)

DADREA Sofia (Team Nuoto Trento) 58:55.40 TERLIZZI Ludovica (Genova

Nuoto My Sport) 59:05.30 LENZI Eva (H. Sport Firenze) 59:36.00 Le tre

protagoniste degli 800 metri stile libero juniores 2007 hanno rispettato il

pronostico, dando vita ad una bella sfida anche sulla distanza dei 5

chilometri in vasca. Notevole il miglioramento della vincitrice Sofia Dandrea

(Team Nuoto Trento), che bissa il titolo degli 800 metri, conquistando la

medaglia d'oro in 58:55.40. Completano il podio Ludovica Terlizzi (Genova

Nuoto My Sport) argento in 59:05.30 e medaglia di bronzo per Eva Lenzi (H.

Sport Firenze) col tempo di 59:36.00 5000 METRI STILE LIBERO JUNIORES

MASCHI Record Italiano Juniores: 53:26.76 IACCARINO Giulio, 08/04/2018

Riccione (ITA) GIORDANO Pasquale Angelo (Circolo Canottieri Napoli)

53:07.86 RIJ GRIFFANTE Tommaso (Lesport) 54:03.41 CASO Vincenzo (GS

Fiamme Oro) 54:50.29 Cavalcata trionfale ed in solitaria per Pasquale Angelo Giordano . L'atleta classe 2004

tesserato per il Circolo Canottieri Napoli, conquista il titolo nei 5000 metri stile libero maschili juniores siglando il

nuovo record italiano di categoria sulla distanza con il tempo di 53:07.86, cancellando il tempo di Giulio Iaccarino.

Miglioramento sensibile e medaglia d'argento per Tommaso Griffante (Leosport) in 54:03.41 e completa il podio al di

sotto del muro dei 55 minuti Vincenzo Caso (GS Fiamme Oro) con il tempo di 54:50.29 5000 METRI STILE LIBERO

CADETTE FEMMINE Record Italiano Cadette: 55:28.81 BRUNI Rachele, 06/04/2008 -Livorno (ITA) VIGANO' Renata

(NP Varedo) 59:28.03 MICHELETTI Emma (Nuoto Venezia) 59:51.20 TORTORA Elena (Circolo Canottieri Aniene)

59:58.21 Podio cadette femmine tutto al di sotto dei 60 minuti. Gara combattuta per la conquista del gradino più alto

del podio, che vede conquistare il titolo di categoria nei 5000 metri stile libero Renata Viganò (NP Varedo) in

59:28.03; alle sue spalle Emma Micheletti (Nuoto Venezia) in 59:51.20 e medaglia di bronzo per Elena Tortora (CC

Aniene) in 59:58.21 5000 METRI STILE LIBERO CADETTI MASCHI Record Italiano Cadetti: 50:56.60 PALTRINIERI

Gregorio, 06/04/2014 Riccione (ITA) ILARIO Giuseppe (GS Fiamme Oro) 53:45.81 SARTORETTO Alessio (Hydros

Oderzo) 54:31.16 MAZZEO Federico (Vis Sauro Nuoto Team) 54:37.49 Grande prestazione e titolo italiano dei 5000

metri stile libero cadetti per Giuseppe Ilario (GS Fiamme Oro). L'atleta classe 2003 al suo primo anno in categoria

cadetti, non solo vince con il personale di 53:45.81, ma stampa un'ottima prestazione da sotto 54 minuti. Alle sue

spalle ottimo argento per Alessio Sartoretto (Hydros Oderzo) in 54:321.16 e bronzo con il personale abbassato di

oltre un minuto per Federico Mazzeo (Vis Sauro Nuoto Team) con il tempo di 54:37.49 5000 METRI STILE LIBERO

ASSOLUTI
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FEMMINE Record Italiano Assoluto: 55:28.81 PONSELE' Aurora, 12/04/2015 Riccione (ITA) TADDEUCCI Ginevra

(GS Fiamme Oro Circolo Canottieri Napoli) 55:44.73 GABBRIELLESCHI Giulia (GS Fiamme Oro Nuotatori Pistoiesi )

55:54.83 SANTONI Veronica (Circolo Canottieri Aniene) 56:28.36 Dopo la vittoria dello scorso anno, Ginevra

Taddeucci conquista di nuovo il titolo italiano della 5 chilometri assoluta al femminile. La giovane atleta tesserata

GS Fiamme Oro Circolo Canottieri Napoli classe 1997 ha impostato fin da subito un buon ritmo per toccare davanti a

tutte le avversarie con il tempo di 55:44.73. Alle sue spalle Giulia Gabbrielleschi (GS Fiamme Oro Nuotatori Pistoiesi

), che si è resa protagonista di uno scontro a distanza per il titolo; argento col personale a soli 10 secondi dal gradino

più alto del podio in 55:54.83 Completa il podio Veronica Santoni (Circolo Canottieri Aniene) medaglia di bronzo con

il personal best in 56:28.36. 5000 METRI STILE LIBERO ASSOLUTI MASCHI Record Italiano Assoluto : 50:56.60

PALTRINIERI Gregorio, 06/04/2014 Riccione (ITA) GUIDI Marcello (GS Fiamme Oro Rari Nantes Cagliari) 51:48.63

FILADELLI Andrea (Rari Nantes Spezia) 53:10.13 ILARIO Giuseppe (GS Fiamme Oro) 53:45.81 Prestazione

maiuscola per il vincitore Marcello Guidi (GS Fiamme Oro Rari Nantes Cagliari) unico al di sotto della barriera dei 52

minuti. In testa fin dall'inizio, ha conquistato la vittoria con un ritmo incalzante che ha reso impossibile il recupero da

parte degli avversari. Ottima la prestazione di Andrea Filadelli (Rari Nantes Spezia) secondo con il tempo di 53:10.13

e a completare il podio assoluto Giuseppe Ilario (GS Fiamme Oro) con il tempo di 53:45.81 Appuntamento a domani

con i 3000 metri stile libero delle categorie ragazzi.
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La Napoli Nuoto in cerca di medaglie agli assoluti primaverili di Riccione

Autore : anteprima24

(Di venerdì 8 aprile 2022) Tempo di lettura: 2 minuti Napoli - L'obiettivo della

Napoli Nuoto agli assoluti primaverili di Riccione , che prenderanno il via

questo sabato, è quello di centrare il podio e tornare a casa con qualche

med agli a. In campo femminile occhi puntati su Viola Scotto di Carlo e

Roberta Piano Del Balzo. La prima gareggerà nei 50 e 100 stile libero e nei 50

e 100 farfalla. La seconda atleta flegrea, invece, punterà ad un risultato di

prestigio nei 50, 100 e 200 farfalla. In campo maschile, invece, il sodalizio

azzurro punta su Simone Rippo, classe 2004, che gareggerà nei 100 e 200

stile dopo le buone prove ai campionati giovanili Criteria che si sono svolti

sempre a Riccione alcune settimane fa. Dove si è classificato quarto nella

batteria ... Leggi su anteprima24 (Di venerdì 8 aprile 2022) Tempo di lettura: 2

minuti- L'obiettivo delladi, che prenderanno il via questo sabato, è quello di

centrare il podio e tornare a casa con qualche meda. In campo femminile

occhi puntati su Viola Scotto di Carlo e Roberta Piano Del Balzo. La prima

gareggerà nei 50 e 100 stile libero e nei 50 e 100 farfalla. La seconda atleta

flegrea, invece, punterà ad un risultato di prestigio nei 50, 100 e 200 farfalla.

In campo maschile, invece, il sodalizio azzurro punta su Simone Rippo, classe 2004, che gareggerà nei 100 e 200

stile dopo le buone prove ai campionati giovanili Criteria che si sono svolti sempre aalcune settimane fa. Dove si è

classificato quarto nella batteria ... anteprima24 : ** La #Napoli Nuoto in cerca di #Medaglie agli #Assoluti

primaverili di #Riccione ** - susydigennaro : RT @napolimagazine: A RICCIONE - La Napoli Nuoto agli assoluti

primaverili, con Scotto di Carlo, Piano Del Balzo e Rippo in cerca di medagl - petrazzuolo : RT @napolimagazine: A

RICCIONE - La Napoli Nuoto agli assoluti primaverili, con Scotto di Carlo, Piano Del Balzo e Rippo in cerca di medagl -

rosapetrazzuolo : RT @napolimagazine: A RICCIONE - La Napoli Nuoto agli assoluti primaverili, con Scotto di Carlo,

Piano Del Balzo e Rippo in cerca di medagl - napolimagazine : A RICCIONE - La Napoli Nuoto agli assoluti primaverili,

con Scotto di Carlo, Piano Del Balzo e Rippo in cerca di me -
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In arrivo i Protocolli cardiologici elaborati dal Cocis che superano quelli usciti nel 2017

Defibrillatori e idoneità, nuove regole

di Andrea Santoni

di Andrea Santoni ROMA Il 15 dicembre scorso, Sergio Agüero, stella argentina

degli ultimi tre lustri, in quel momento attaccante del Barcellona, a 33 anni,

annunciava il proprio ritiro dall' attività agonistica. Un mese e mezzo prima, in

una partita contro l' Alaves, un' aritmia cardiaca grave lo aveva costretto ad

abbandonare il campo. Da qui la decisione di lasciare, per non correre ulteriori

rischi. Due giorni dopo l' addio del Kun, Christian Eriksen rescindeva il

contratto con l' Inter dato che l' Istituto di Medicina dello Sport del Coni gli

aveva negato l' idoneità alla ripresa dell' attività agonistica. Questo a 6 mesi

dal drammatico malore che lo aveva colpito durante Danimarca-Finlandia,

match di Euro 2020, a seguito del quale gli era stato impiantato un

defibrillatore cardiaco sottocutaneo (ICD). Il danese, a 30 anni, ha poi trovato

un ingaggio in Inghilterra, al Brentford, tornando a giocare e a segnare, anche

in nazionale, con obiettivo Qatar 2022.

Questo lungo preambolo per mettere a confronto storie simili con scelte

personali diverse, mentre si discute del futuro di Sonny Colbrelli, 31 anni,

ciclista campione d' Europa e italiano e trionfatore alla Parigi-Roubaix, tutto nel 2021, anche lui colpito da un' aritmia

cardiaca grave al punto da causare un arresto cardiaco e l' intervento del defi brillatore esterno, nella fase finale

della prima tappa del Giro di Catalogna, il 22 marzo scorso, e ora portatore a sua volta di ICD. Se resta ancora

nebulosa la natura della sua patologia, quello che invece è chiaro è il quadro di riferimento normativo che in Italia

esclude opzioni individuali di "libertà" in materia di salute, anche legate all' attività sportiva agonistica. Diritto

fondamentale dell' individuo secondo l' articolo 32 della Carta Costituzionale, responsabilità penale del NUOVO

PROTOCOLLO 2022. Strumento chiave sono i Protocolli cardiologici per il giudizio di idoneità allo sport agonistico

elaborati dal COCIS, il Comitato Organizzativo Cardiologico per l' Idoneità allo Sport. Si tratta di uno strumento

essenziale, che ha visto la luce la prima volta nel 1989, con successive riedizioni integrate nel 1995, 2003, 2007, 2009

e 2017. Il Comitato, composto da una quindicina di specialisti in rappresentanza di associazioni e società

cardiologiche nazionali (ANCE, ANMCO, SIC e SIC Sport) e della Federazione Medico Sportiva italiana sta per portare

a compimento il nuovo lavoro di aggiornamento, che vedrà la luce nei prossimi mesi.

Bene, sono attese novità proprio in materia di defibrillatori. In quale direzione? Pur restando massima l' attenzione su

questo tema specifico e sulla prevenzione primaria della morte cardiaca improvvisa (MCI, ridotta in questo modo del

90% tra gli atleti under 35), dovrebbe essere valutato dagli esperti un approccio più graduale e ponderato. Primo

punto di valutazione resterà la natura della patologia invalidante, la sua gravità; al secondo punto, sarà il tipo di sport

praticato tra le varie categorie
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individuate: gli sport di destrezza, come equitazione o sport di tiro; di potenza, come sollevamento pesi; di tipo

misto, come calcio, rugby, basket, tennis; gli sport "aerobici" come nuoto, corsa, ciclismo di fondo; quelli aerobico-

anerobici massivi, come il canottaggio. Una malattia recidivante, o potenzialmente progressiva, che può aggravarsi

per sforzi ripetuti ad alta intensità, come ad esempio la cardiomiopatia aritmogena (la malattia di Morosini e Astori)

non potrà in un atleta essere superata semplicemente con un ICD. Diverso il discorso, per esempio, in caso di

miocardite (malattia infi ammatoria del cuore causata da un virus) la cui guarigione completa potrebbe consentire la

rimozione del defi brillatore stesso e il ritorno alle gare.

In sostanza, non è che in Italia non si gioca né si giocherà semplicemente perché si ha un defi brillatore: dipende e

dipenderà da molte cose. Le nuove Linee Guida COCIS, pur rimanendo attente e severe nel proteggere la salute dell'

atleta, lo metteranno in chiaro.
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