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[ § 1 7 3 8 1 3 4 6 § ]

La Coppa Italia da oggi a Ostia Florentia fuori

Oggi il quarto tra Roma e Trieste, alle 16.30, apre le finali di Coppa Italia donne

a Ostia. I casi Covid inducono la Florentia a rinunciare, così il Verona si ritrova

già in semifinale (domani) contro l' Orizzonte. Padova è l' altra semifinalista.

Intanto gl i  organizzatori  dei  Giochi di  Tokyo hanno annunciato la

cancellazione del test-event di pallanuoto in programma sabato, dopo quelli di

tuffi e nuoto sincronizzato.
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Definite le date playoff Il via previsto per il 27 aprile

PALLANUOTO Ad Ostia parte la fase finale di Coppa Italia (e. mor.) Comincia

oggi presso il Centro Federale di Ostia, la fase finale della Coppa Italia alla

quale ha rinunciato la Florentia per problemi legati alla pandemia. Oggi ore

16.30 Roma-Trieste, Verona-Florentia annullata; domani ore 15 Padova-

vincentedi oggi, ore 16.45 Catania-Verona; venerdì ore 17.15 finale per il 3°

posto, ore 19.15 finalissima.Diretta tv su Rai Sport.
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I RECENTI ASSOLUTI PARLANO CHIARO: TANTI GIOVANI BRILLANO IN VASCA VERSO TOKYO

Il nuoto azzurro vola. Anche senza piscine

Nell' anno più difficile, con impianti chiusi, talenti vecchi e nuovi fanno sognare

Giandomenico Tiseo

Più forti del Covid. Le Olimpiadi di Tokyo si avvicinano e si spera che non vi

siano sorprese. La Nazionale italiana di nuoto negli Assoluti primaverili andati

in scena a Riccione ha battuto un colpo: prestazioni sensazionali e non più

una squadra Pellegrini-centrica, ma con tante frecce. In particolare, nella rana

il Belpaese ha messo in mostra i propri gioielli, con le perle di Martina Carraro

e di Nicolò Martinenghi. Italiani, popolo di santi, poeti e navigatori?

Aggiungiamoci anche di nuotatori.

Il guanto di sfida è lanciato alle potenze di questa disciplina in vista dei Giochi

perché la profondità della compagine rappresenta un punto di discontinuità

importante rispetto a una tradizione in cui si è spesso dipeso dalle lune dei

singoli. «Assistere a delle gare di così alto livello nei campionati italiani motiva

ognuno di noi a dare il 101% per dimostrare il proprio valore. Non ricordo una

squadra così forte da quando faccio parte della Nazionale e questo è

sicuramente un aspetto rilevante per le Olimpiadi», le parole di Gregorio

Paltrinieri.

Ai Mondiali di Gwangju del 2019 i podi furono 8, i finalisti 23 e primati nazionali 19. La formazione del DT Cesare

Butini vuol essere un punto di rottura e l' intenzione è quella di mettere in un cassetto anche il record storico di

medaglie delle Olimpiadi di Sydney 2000 (3 ori, 1 argento e 2 bronzi). Non sarà facile imporsi a Tokyo, ma il circolo

virtuoso del nuoto azzurro fa ben sperare per riscontri e mentalità.

Tutto molto bello, nonostante le condizioni siano assai sfavorevoli: piscine chiuse e società sportive in gravi

difficoltà. «Le nostre società hanno permesso nei passati tredici mesi di far allenare gli atleti, con sacrifici enormi e

non so come ce l' abbiamo fatta.

Mi auguro che arrivino presto a loro sostegni. Ormai siamo abituati a gareggiare in bolla con costi organizzativi

enormi. Mi aspetto dal Governo sostegni importanti che permettano a tutto lo sport di andare avanti. È in gioco la

salute e l' attività motoria degli italiani che è fondamentale in una società evoluta come la nostra», le parole del

presidente della FIN Paolo Barelli.

Segnali di vitalità dagli atleti azzurri sono arrivati, più incisivi del Coronavirus e di una realtà da libertà vigilata.
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LO SPORTIVO

'Razzo' va alla conquista dell' oro olimpico

LUCA SARDELLA

Gli amici lo chiamano 'Razzo', ma oltre al facile soprannome c' è molto di

più. Perché Alberto Razzetti ogni volta che scende in vasca dimostra di

essere un vero e proprio missile. Sabato scorso ai Campionati assoluti di

nuoto a Riccione non solo ha stabilito il nuovo record italiano nei 200

misti, ma si è anche conquistato il pass per le prossime Olimpiadi di

Tokyo. Un risultato straordinario, «un sogno», preparato e raggiunto in un

tempo complicato come quello attuale. Alberto, originario di Sestri

Levante, scopre la passione per il nuoto da piccolo e le tante medaglie

raccontano una continua crescita. Oggi, 21enne, è tesserato Fiamme

Gialle e Genova Nuoto e si allena a Livorno sotto la guida di Stefano

Franceschi. «Il lockdown ha interrotto la preparazione e anche la ripresa

non è stata immediata - racconta -. Quando le piscine erano chiuse, pur di

ritrovare il ritmo e quelle sensazioni uniche che si provano in acqua

andavo a nuotare in mare». Con la graduale riapertura degli impianti

sportivi gli allenamenti sono tornati regolari: «Avevo voglia di gareggiare.

Ma anche di ritrovare i miei compagni. Ti stimolano a dare ogni giorno

qualcosa in più, specialmente quando capitano quelle giornate dove sei più stanco».

La passione per il nuoto si unisce all' impegno e alla disciplina, «ma anche alla presenza di tanti adulti significativi

che hanno sempre creduto in me: penso alla mia famiglia o agli allenatori che mi hanno incoraggiato e restituito

fiducia nei momenti faticosi ». Oggi l' ammirazione per il risultato di 'Razzo' diventa un invito a conquistare ciascuno

il proprio record: attraversare le difficoltà tirando fuori la parte migliore di sé.

RIPRODUZIONE RISERVATA Il campione ligure di nuoto: nelle difficoltà della pandemia ha dato il meglio di sé

Alberto Razzetti.
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Agenzia mondiale antidoping, gli USA chiedono una riforma

La Commissione atleti del Comitato olimpico e paralimpico USA (USOPC) e l'Agenzia statunitense antidoping
(USADA) hanno rilasciato un comunicato congiunto nel quale chiedono una riforma dell'Agenzia mondiale
antidoping (WADA) che tenga conto delle seguenti istanze: Dare voce agli atleti, che devono essere attivamente
coinvolti nel processo di riforma in corso Indipendenza, con la creazione di

Redazione

La Commissione atleti del Comitato olimpico e paralimpico USA (USOPC) e

l'Agenzia statunitense antidoping (USADA) hanno rilasciato un comunicato

congiunto nel quale chiedono una riforma dell'Agenzia mondiale antidoping

(WADA) che tenga conto delle seguenti istanze: Dare voce agli atleti, che

devono essere attivamente coinvolti nel processo di riforma in corso

Indipendenza, con la creazione di una governance al riparo da conflitti di

interesse Trasparenza, con la pubblicazione di tutti gli atti e deliberazioni

Responsabilità, con la separazione delle funzioni legislative, esecutive e

giudiziarie Il comunicato si conclude con un ammonimento molto duro: È

un'occasione cruciale per WADA di porre rimedio ai tentativi sinora falliti per

creare un sistema antidoping più forte e indipendente, che sia riconosciuto

come credibile da tutti gli atleti del mondo. Il rifiuto di implementare questi

semplici e neutrali cambiamenti continuerà a vanificare i tentativi di WADA di

perseguire efficacemente i suoi obiettivi di equità e pulizia dello sport Leggi il

comunicato integrale [ENG]
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