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Nuoto: allenamenti

Acerenza a Ostia con Paltrinieri e Detti per i 1500

Allenamenti azzurri ad Ostia fino al 20 gennaio e e &
per Giulia Salin, Alisia Tettamanzi, Giorgia TUTTENOTIZIE @mmmmmm:mmw
Romei, Giulia Verona, Domenico Acerenza,

Alessio Proietti Colonna, Fabio Lombini,

Giacomo Carini, Matteo Ciampi. Ci saranno
anche i tecnici Stefano Franceschi, Andrea
Resch, Roberto Verona e Raffaele Avagnano,
il tecnico napoletano che segue Acerenza, il
millecinquecentista nato nel 1995 che alle
Universiadi di Taipei ottenne il miglior tempo e
vanta un personale di 14'58"14. Acerenza,

come la ranista Verona (anche fiamma di %ﬂ;ﬁ
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wGliitafiani fuorial 2" tumo, battutiin 2 set
3 Gojowezyk (in sok 51 & da Palls

Gabriele Detti), dovrebbe allenarsi con %iw
frequenza al centro federale, diventando cosi e
una sorta di sparring dei due campioni del i‘r":.':.;":i‘"‘"

mondo, Gregorio Paltrinieri e Gabriele Detti.
Nel centro federale di Ostia si allenano gia a
tempo piano oltre ai 2 campioni, a Martina
Caramignoli (che gareggia anche nel fondo) e
al polivalente Lorenzo Glessi, anche la neo
medagliata europea in vasca corta dei 200
misti, llaria Cusinato.
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PALLANUOTO - TORNEO DELLE REGIONI
Super Campania, I' Emilia Romagna viene travolata

4 10 OSTIA. La Campania sorride nel Trofeo
delle Regioni femminile. Con la vittoria sull'
Emilia Romagna la squadra allenata da
Damiani trova la sua seconda vittoria nel
torneo e tocca quota sei punti nella classifica
del Girone A, alle spalle di Lombardia (7 punti)
e Liguria (9). Per0 & terza avanti a Friuli
Venezia Giulia (4), Piemonte ed Emilia
Romagna (0).

Musso firma I' unico vantaggio dell' Emilia
Romagna proprio in apertura d' incontro. Poi la
squadra di Damiani sale in cattedra e domina
la scena, segnando subito quattro gol di fila
con Micillo, Parisi, Di Maria e ancora Parisi.
Nasti accorcia le distanze, ma Carnicino e Di
Maria portano la Campania su un piu
rassicurante +4 che di fatto mette la parola fine
all' incontro gia nella terza frazione di gioco.

La classifica: Liguria 9; Lombardia 7;
Campania 6; Friuli Venezia Giulia 4; Piemonte
ed Emilia Romagna 0.
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VELA Tra i partecipanti anche il campione Optimist Gradon, la manifestazione inizia ogg: alle B,30 e terminera sabato

Savma via al 25° Trofeo Campobasso
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