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La Citta di Salerno
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Chiara vuole battere Benedetta Pilato
L' escalation della 15enne sianese Della Corte, una promessa del nuoto nazionale

Fino a qualche anno fa il suo idolo era Federica Pellegrini, stella = ==

incontrastata del nuoto italiano, poi per Chiara Della Corte, 15 enne di
Siano, giovane promessa del nuoto, & diventata la coetanea Benedetta
Pilato la nuova beniamina da emulare e, se possibile, battere in vasca.
Studentessa del liceo Artistico Sabatini Menna di Salerno, Chiara Della
Corte ha tutte le carte in regola per ambire a grossi traguardi. La sua viamprimadeirisultati»
passione per il nuoto nasce quando era molto piccola, «non immaginavamo | e DR g et

che nostra figlia a quattro anni sapesse gia nuotare senza che nessuno di
noi glie I' avesse insegnato », ricorda mamma Assunta, insomma una dote

innata che la piccola Chiara mette subito a frutto. «Mamma voleva

. . . . . . Chiara vuole battere Benedetta Pilat
iscrivermi a danza, probabilmente avrebbe voluto vedermi con tutu e

scarpette -racconta Chiara Della Corte - . Per qualche mese la accontentai
ma a 5 anni chiesi di poter fare nuoto e i miei genitori che avevano visto
qguanto amassi nuotare, mi accontentarono subito. Mi iscrissero cosi alla

piscina a Siano e dopo appena un anno gli istruttori dell' Associazione

sportiva dilettantistica Campania Sport mi chiesero di iniziare con la pre-

agonistica, da allora non mi sono piu fermata. Ogni giorno mi alleno in vasca per circa due ore e mezza, quando
sono sotto gara gli allenamenti si fanno piu duri ma non mi pesano, in acqua sto bene e nuotare mi regala emozioni
e soddisfazioni, le stesse che spero di trasmettere ai miei familiari, al mio istruttore Amedeo Paduano e a tutti coloro
che credono in me. Il nuoto € uno sport meraviglioso». La giovane e promettente atleta sianese, tra le piu giovani
della manifestazione piu importante del nuoto italiano, & scesa in vasca agli ultimi Tricolori di Riccione, gareggiando
nel 100 rana e nel 50 dello stesso stile. Su 30 atlete provenienti da tutta Italia Chiara si € classificata 17esima, una
buona posizione che dovrebbe consentirle un' ottima partenza ai Criteria 2021, la competizione agonistica in cui la
meglio gioventu del nuoto italiano sale sui blocchi per dare spettacolo, emozioni e soprattutto far emergere i futuri
campioni azzurri. In quell' occasione la Della Corte potrebbe gareggiare proprio affianco al suo idolo Benedetta
Pilato. Quattro anni fa, appena 12enne, Chiara Della Corte si aggiudico il titolo ai Campionati Italiani di Nuoto per
Salvamento di Riccione, nella categoria Esordienti A, specialita 50 metri con ostacoli. Chiara chiuse con il tempo di
32.57, riuscendo a sorpassare due atlete torinesi staccate rispettivamente di 32 e 49 centesimi di secondo. La
piccola Chiara ottenne il bronzo nella specialita 50 metri trasporto manichino. Una gran bella soddisfazione che la
giovanissima atleta sianese spera di rivivere ai prossimi Campionati nazionali. A fare il tifo per lei, oltre ai genitori e al
fratellino Walter, il suo primo
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fan, tutta la comunita di Siano. Luisa Trezza ©RIPRODUZIONE RISERVATA.
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PALLANUOTO - SETTEROSA

Il ct Zizza ne convoca 21 per il collegiale di Ostia

SPORAT

OSTIA. Il ct del Setterosa Paolo Zizza ha convocato 21 atlete per il collegiale
di Ostia (3-16 gennaio) in vista del preolimpico di Trieste (19-24 gennaio).

ey —

nno in campa per preparare il Pordenone

::Turﬁs sﬁper, Liguo;i ihdispengabile»

umbo e Scalzone: la Pule'blma rifa I'attacco

| MEREATS AL VA § 11 T <G gl
Sistio, caccia ai rifforzi:
puntellare i reparin avanzat

semEnL

]
ot g o b

LA - SEINE A3 v s s e, gy ks ook Fpdzran b

Fall Ottaviano, il sogno & il palasport

A CURA DI ASITNEWS
COLLABORAZIONE UFFICIO STAMPA FIN - CRC

FiN Riproduzione autorizzata licenza Ars Promopress: 2013-2020 Pagina 5

SRR TTALAES ST
I LAT) N ALY EABIPANA



sabato 02 gennaio 2021
Pagina 2

Il Messaggero

FIN - Campania

Sport

Bisognera aspettare almeno fine gennaio per nuoto e fithess

Quello della riapertura di palestre e piscine € uno dei dossier piu caldi. | gestori

v
Priiiie Piane W

premono per riaprire a gennaio e, con il favore del ministero dello Sport che le La ripresa difficile

sottoporra al Cts entro il 6 gennaio, pensano a nuove misure. Dalla possibilitadi ~ Scuola, Regioni divise =%€%#
: . . . . . o la Campania non parte &3
contingentare ancora il numero degli ingressi in palestra fino ad impedire ai dubbi di Puglia ¢ Veneto [

clienti di accedere agli spogliatoi o autorizzare solo le lezioni individuali. Nelle T

piscine, poi, si sta valutando una persona per corsia. © RIPRODUZIONE
RISERVATA.
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