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FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
COMITATO REGIONALE CAMPANO

2"MANIFESTAZIONE REGIONALE ES.A & 6"MANIFESTAZIONE ES.B
PISCINA ALBA ORIENS
CENTRO POLISPORTIVO CASORIA —21 MAGGIO 2017

DETTAGLIO ORARIO

ESORDIENTI A
RISCALDAMENTO FEMMINILE ORE 08:10 /08:30
RISCALDAMENTO MASCHILE ORE 08:30/08:50
INIZ10 GARE ORE 09:00

ESORDIENTI B
RISCALDAMENTO UNICO ORE 12:20/12:40
INIZI1O GARE ORE 12:45

MODALITA’ DI SVOLGIMENTO

Gli atleti partiranno in funzione del tempo di iscrizione,dai piu veloci ai piu
lenti,senza distinzione per anno,ma per gara e sesso ( come da start list )

Si ricorda che durante le gare,il bordo vasca deve essere libero,atleti e tecnici devono
accomodarsi in tribuna.

Sul bordo vasca si accede solo con copri scarpe e ciabatte.

MODALITA’ DI UTILIZZO IMPIANTO

» Parcheggio in struttura a pagamento ( 2,00 € )

» Docce e phon funzionano solo con badge,per 1’acquisto rivolgersi presso la segreteria
della struttura.( Linguette con 8 scatti al costo di 2,00 € )

» Copriscarpe ( 1 Paia € 0,20)

» Per tutta la durata della manifestazione sara a disposizione il servizio bar

Si ringraziano, ANTICIPATAMENTE, i Tecnici e gli Atleti per la collaborazione.

Distinti Saluti
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